Co znaczy zy¢ w prawdzie?
Z nauczania $w. Jana Pawla II:

Dobrej Nowinie Jezusa musi towarzyszy¢ oredzie wolnosci, opartej na mocnym
fundamencie prawdy: ,Jezeli bedziecie trwa¢ w nauce mojej, bedziecie prawdziwie
moimi uczniami i poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8, 31-32). Prawda, o
ktérej mowi Jezus, to nie tylko intelektualne poznanie rzeczywistosci, lecz
takze prawda o cztowieku i jego transcendentnej naturze, o jego prawach i obowigzkach,
o jego wielkoSci i ograniczeniach. (Homilia. Hawana, 25 stycznia 1998 r.)

Wy, drodzy studenci, nieustannie poszukujecie prawdy. Lecz do prawdy o
cztowieku nie mozna dotrze¢, majac do dyspozycji jedynie Srodki, ktérych dostarczaja
rézne dyscypliny nauki. Dobrze wiecie, Ze te najglebsza prawde o cztowieku, o nas
samych mozna odkry¢ jedynie dzieki pelnemu mitoSci spojrzeniu Chrystusa. (Homilia.
Rzym, 14 grudnia 2004 r.)

»Wszyscy ludzie pragng wiedzie¢”, a wtasciwym przedmiotem tego pragnienia
jest prawda. Nawet w zyciu codziennym obserwujemy, jak bardzo kazdy cztowiek stara
sie pozna¢ obiektywny stan rzeczy, nie zadowalajac sie informacjami z drugiej reki.
Cztowiek to jedyna istota w catym widzialnym $wiecie stworzonym, ktéra nie tylko
zdolna jest wiedzie¢, lecz takze zdaje sobie sprawe z tego, ze wie, i dlatego pragnie
poznac istotng prawde tego, co postrzega. Nikomu nie moze by¢ naprawde obojetne, czy
jego wiedza jest prawdziwa. Jesli cztowiek odkryje, Ze jest fatszywa, odrzuca ja; jesli
natomiast moze sie upewnic¢ o jej prawdziwosci, doznaje satysfakcji. O tym wtasnie
mowi $w. Augustyn: ,Wielu spotkatem takich ludzi, ktérzy chcieliby oszukiwaé, ale
takiego, ktory by chciat by¢ oszukiwany, nie spotkatem”. Stusznie uwaza sie, ze cztowiek
osiggnat wiek dojrzaty, jesli potrafi o wiasnych sitach odr6zni¢ prawde od fatszui
wyrobi¢ sobie wlasny osad o obiektywnym stanie rzeczy. Tu wlasnie znajduje sie
motywacja wielorakich poszukiwan, zwtaszcza w dziedzinie nauk przyrodniczych, ktore
w ostatnich stuleciach przyniosty tak znaczne rezultaty, przyczyniajac sie do
autentycznego postepu catej ludzkosci.

Poszukiwania nie mniej wazne niz w sferze teoretycznej prowadzone s3 takze w
sferze praktycznej: mam na mysli poszukiwanie prawdy odnoszacej sie do dobra, ktore
nalezy speini¢. Podejmujac bowiem dziatanie etyczne i postepujac zgodnie ze swoja
wolng i prawidlowo uksztaltowang wolg, czlowiek wchodzi na droge wiodaca do
szczes$cia i dazy do doskonatosci. (FR, 25)

Trzeba doda¢, Ze totalitaryzm rodzi sie z negacji obiektywnej prawdy: jezeli nie
istnieje prawda transcendentna, przez postuszenstwo ktorej cziowiek zdobywa swa
petng tozsamos$¢, to nie istnieje tez zadna pewna zasada, gwarantujgca sprawiedliwe
stosunki pomiedzy ludZmi. Wéwczas cztowiek jest szanowany tylko na tyle, na ile mozna
sie nim postuzy¢ do wiasnych egoistycznych celéw. Tak wiec nowoczesny totalitaryzm



wyrasta z negacji transcendentnej godnosSci osoby ludzkiej, bedacej widzialnym
obrazem Boga niewidzialnego i wtasnie dlatego z samej swej natury podmiotem praw,
ktéorych nikt nie moze naruszac¢: ani jednostka czy grupa, ani tez klasa, narod lub
panstwo. (CA, 44)

Mysli do refleksji:

Odpowiedzig na zadane przez Pitata pytanie: ,C6z to jest prawda?” bylty Smier¢ i
zmartwychwstanie Jezusa. Prawdg jest zatem to, za co warto ponie$¢ ofiare i co daje
wolnos$¢. Pomysl:

e O jakich wymiarach prawdy méwi sw. Jan Pawet I1?

¢ (Gdzie jest Zrodto prawdy?

e Jakie konsekwencje ma odrzucenie prawdy?

Z nauczania $w. Jana Pawla II:

Zycie nosi w sobie niezatarty zapis swojej prawdy. Czlowiek, przyjmujac dar
Bozy, powinien dazy¢ do zachowania zycia w tej prawdzie, ktora nalezy do samej istoty
zycia. Oderwac sie od niej znaczy skaza¢ samego siebie na egzystencje pozbawiong
znaczenia i nieszcze$liwa, a w konsekwencji sta¢ sie wrecz zagrozeniem dla istnienia
innych, jako Ze zostajg zniesione bariery, ktére gwarantuja poszanowanie i obrone zZycia
w kazdej sytuacji. Prawda zycia zostaje objawiona przez Boze przykazanie. Stowo Boze
wskazuje konkretny kierunek, w ktérym powinno zmierzac zycie, aby uszanowac swoja
prawde i zachowa¢ godnosé¢. (EV, 48)

Codzienne doswiadczenie uczy nas, Ze zycie jest naznaczone grzechem i
zagrozone $miercig, chociaz serce wypetnione jest pragnieniem dobra i kazda czastka
ciala jesteSmy przywigzani do Zzycia. Wystarczy zastanowi¢ sie chwile nad soba i
uswiadomi¢ sobie niebezpieczenstwa, na jakie jesteSmy narazeni, aby odkry¢, ze
wszystko, co jest w nas, popycha nas ku czemus, co jest poza nami, wszystko zacheca do
pokonania pokusy powierzchownosci i rozpaczy. To wtasnie odkrycie jest wezwaniem,
aby cztowiek stal sie uczniem Kogo$ Innego, kto nieskonczenie go przerasta, aby
wreszcie zaczal prawdziwe Zycie.

Sami nie potrafimy zrealizowac tego, do czego zostaliSmy stworzeni. Chociaz
nosimy w sobie obietnice, widzimy, Ze nie jesteSmy w stanie jej spetmic. (...) Wedtug
sugestywnego wyrazenia $w. Augustyna, Chrystus ,stworzyt takie miejsce, w ktéorym
kazdy cztowiek moze spotkac¢ prawdziwe zycie”. Owo ,miejsce” to Jego Ciato i Jego Duch,
w ktorym cata ludzka rzeczywisto$¢, odkupiona i rozgrzeszona, zostaje odnowiona i
przebdstwiona.

Nowe zycie - dar zmartwychwstatego Chrystusa, promieniuje na wszystkie
dziedziny ludzkiej egzystencji: na rodzine, szkote i srodowisko pracy, na codzienne
obowiazki i odpoczynek. Zycie to zaczyna sie i rozkwita tu i teraz. Znakiem jego
obecnoéci i jego wzrostu jest mito$é. (..) Zycie rozkwita w dawaniu siebie innym,
zgodnie z powotaniem kazdego chrzeScijanina: w postudze kaptanskiej, w czystosci



konsekrowanej czy w matzenstwie; wszyscy przeto moga solidarnie dzieli¢ sie
otrzymanymi darami, przede wszystkim z biednymi i potrzebujacymi. (Oredzie na VIII
SDM. Rzym, 15 sierpnia 1992 r.)

W kosciele $w. Elzbiety Krzyz Roku Swietego przypomni wam, gdzie macie
szuka¢ prawdziwego zZycia, ktére daje Chrystus. Jezus méwi: ,Kto nie bierze swego
krzyza, a idzie za Mnag, nie jest Mnie godzien” (Mt 10, 38). M6éwi to wam nie dlatego, ze
nie do$¢ was mituje, ale dlatego, ze prowadzi was do odkrycia prawdziwego Zycia i
mitosci. Zycie, ktére daje Jezus i ktérego mozna do$wiadczy¢ tylko przez mitos¢, jest
oddaniem samego siebie; taka mito$S¢ zawsze wiaze sie z jakas$ forma ofiary: ,Jezeli
ziarno pszenicy, wpadtszy w ziemie, nie obumrze, zostanie tylko samo, ale jezeli
obumrze, przynosi plon obfity” (] 12, 24). Oto czego uczy nas Krzyz. (Przemdéwienie do
mtodziezy. Denver, 12 sierpnia 1993 r.)

Mysli do refleksiji:

Sw. Jan Pawel II postawil przed mlodymi wyzwanie: zyé w prawdzie.
Przeciwstawit je zyciu w grzechu, ktory jest ktamstwem na temat Boga i cztowieka.
Pomysl:

e W jaki sposéb cztowiek odkrywa prawde o sobie?

e Jakich wymiarow zycia cztowieka dotyczy prawda objawiona o nim?

e Co w praktyce oznacza zycie w prawdzie?



