Droga Żono!

Proponowanym tematem w dzisiejszej randki jest „dziecko”. W zamyśle Stwórcy małżonkowie są powołani do tego aby przekazywać życie. Dokonuje się to poprzez zrodzenie potomstwa oraz jego wychowanie. Rodzicielstwo jest czymś pięknym i wyjątkowym, ale także bardzo trudnym. To odpowiedzialne zadanie, ponieważ życie rodzinne dla każdego człowieka jest startem w dorosłość. Startem od którego tak wiele zależy.
Proponujemy dzisiaj w trakcje randki podjąć ten ważny temat.
1. Zagadnienia dla par bezdzietnych:
-  porozmawiajcie o tym, dlaczego jeszcze nie posiadacie potomstwa
- zastanówcie się, czy jesteście otwarci na życie
- czy i jakie obawy towarzyszą wam w tej kwestii 
- jeśli jedno z was ma opory przed posiadaniem dzieci – porozmawiajcie o tym, jakie są tego przyczyny
- jeśli macie problemy związane z płodnością któregoś z was, warto porozmawiać jakie kroki podjąć, co już zostało zrobione, a co warto spróbować, nie oskarżajcie siebie nawzajem, a dodawajcie sobie otuchy
- jeśli wiecie, że po wielu próbach i medycznych kuracjach posiadanie przez was potomstwa jest praktycznie niemożliwe, zastanówcie się czy bylibyście w stanie adoptować dziecko, czy jesteście gotowi na taki krok
 Daj czas Mężowi na zastanowienie i odpowiedź. Nie przerywaj, wysłuchaj do końca. 

2. Zagadnienia dla małżeństw posiadających dziecko/dzieci:
- podziel się tym, jak przeżywasz swoje macierzyństwo, 
- czy czujesz się spełniona jako matka?
- co sprawia ci trudności w byciu matką?
-  a może pragniesz mieć więcej dzieci, porozmawiaj o tym ze swoim Mężem 

- czy nie czujesz się odtrącona przez Męża na rzecz dzieci?
- czy ty nie odtrąciłaś Męża na rzecz dzieci (może warto w tym miejscu przeprosić)
- czy dziecko nie stało się dla was małym „bożkiem” któremu podporządkowujecie całe swoje życie, zaniedbując relacje małżeńskie
- jak pracujecie nad waszą relacją małżeńską, czy macie czas dla siebie

- czy odpowiedzialnie podchodzisz do wychowania swoich dzieci, czy poświęcasz im odpowiednio czas
3. Zapytaj Męża o to czego ona oczekiwałby od ciebie w związku z wychowaniem waszych dzieci
Nie przerywaj, wysłuchaj do końca.
4. Zapytaj Męża o to czego ona oczekiwałby od waszej małżeńskiej relacji na tym etapie życia rodzinnego jaki obecnie przeżywacie

Powodzenia!

