Bonus IV
Pie¢ krokow do podjecia dobrej decyzji cz. 2

Etap II - Modlitwa osobista i refleksja nad decyzja

Doswiadczajcie modlitwy, pozwalajagc Duchowi méwi¢ do waszych serc. Modli¢
sie, znaczy da¢ troche swojego czasu Chrystusowi, zawierzy¢ Mu, pozostawal w
milczacym stuchaniu Jego Stowa, pozwala¢ mu odbi¢ sie echem w sercu.

W tych dniach, ktore sg jakby tygodniem wielkich rekolekcji, znajdZcie chwile na
milczenie, modlitwe, skupienie. Proécie Ducha Swietego, aby oéwiecil wasze umysty,
proscie Go o dar wiary zywej, ktora bedzie zawsze nadawal sens waszemu zyciu,
opierajac je na Chrystusie - Stowie, ktére stalo sie ciatem. ($w. Jan Pawetl II
Przemoéwienie do miodziezy catego $wiata, Plac $w. Piotra. 15 sierpnia 2008 r. Rzym)

Etap III - Analiza wewnetrznych poruszen
A. Natchnienia wewnetrzne

1. Bog szanuje wolnos¢ czlowieka - Pan zawsze szanuje wolnos$¢ tych, ktorych
powotuje. Sg przypadki, kiedy cztowiek spotykajacy Jezusa, odmawia zmiany zycia, do
ktdérej go zaprasza. Liczni wspotczes$ni Jezusowi widzieli Go i styszeli, a mimo to nie
otworzyli sie na Jego stowo. Ewangelia Jana wskazuje na grzech, jako to, co istocie
ludzkiej nie pozwala otworzy¢ sie na Swiatto, ktéorym jest Chrystus (...). (Ecclesia in
America. Adhortacja. 22 stycznia 1999 r. Meksyk)

2. Bog nie daje pragnien, natchnien, ktore przekraczalyby mozliwosci wypelnienia
ich przez czlowieka - W osobowa konstytucje kazdego i wszystkich wpisana
jest wola Boga, ktory chce, aby cztowiek posiadat celowo$¢ jemu tylko wtasciwa. Bog
daje cztowieka rodzinie i spoteczenstwu. Rodzice, stajac wobec nowej ludzkiej istoty,
majg lub winni mie¢ petlng Sswiadomosc¢ tego, ze Bog ,chce” tego cztowieka ,dla niego
samego”. ,By¢ cztowiekiem” — to podstawowe powotanie cztowieka: ,by¢ cztowiekiem”
na miare daru, jaki otrzymat. Na miare tego ,talentu”, ktérym jest samo
cztowieczenstwo, a z kolei dopiero na miare wszystkich talentéw, jakimi zostat
obdarzony. (Gratissimam sane. List do rodzin z okazji Roku Rodziny 1994. 2 lutego 1994
r. Rzym)

3. Altruizm - Cztowiek w gtebi swojego jestestwa zakorzenit tendencje do ,, my$lenia o
sobie samym”, umieszczania wtasnej osoby w centrum spraw jako miary wszystkiego.
Kto nasladuje Chrystusa odrzuca jednak to koncentrowanie sie na sobie samym i nie
ocenia rzeczy w oparciu o wtasne korzysci. Przezywa swoje zycie w kategoriach daru



i bezinteresownosci, a nie zdobyczy i posiadania. Zycie prawdziwe wyraza sie bowiem w
darze z siebie, co jest owocem taski Chrystusa: zycie wolne, we wspolnocie z Bogiem i z
braé¢mi. (Oredzie na XVI Swiatowe Dni Mtodziezy. 14 lutego 2001 r. Rzym)

B. Drugi czlowiek

August Czartoryski, mtody ksigze, wypracowal skuteczng metode rozeznawania
zamystow Bozych. Wszystkie pytania i rozterki przedstawiat najpierw Bogu w
modlitwie, a potem w duchu postuszenstwa szedt za radga swoich duchowych
przewodnikow. Tak odczytal swoje powotanie, aby podja¢ zycie ubogie i stuzy¢
najmniejszym. Ta sama metoda pozwolita mu przez cate Zycie dokonywac takich
wyboréw, ktore pozwalaja nam dzi§ powiedzie¢, ze realizowat zamysly Bozej
Opatrznosci w spos6b heroiczny. (Homilia. 25 kwietnia 2004 r. Watykan)

C. Wydarzenia Zyciowe

Ot6z w tym wielkim i straszliwym theatrum drugiej wojny Swiatowej wiele
zostalo mi oszczedzone. Przeciez kazdego dnia mogtem zosta¢ wziety z ulicy, z
kamieniotomu czy z fabryki i wywieziony do obozu. Nieraz nawet zapytywatem samego
siebie: tylu moich réwiesnikow gineto, a dlaczego nie ja? Dzi§ wiem, Ze nie byt to
przypadek. W kontekscie tego wielkiego zta, jakim byta wojna, w moim Zyciu osobistym
jako$ wszystko dziatato w kierunku dobra, jakim byto powotanie. (Sw. Jan Pawet II. Dar i
Tajemnica)

Etap IV - Podjecie decyzji

Nie chodzi jednak tylko o to, bySmy wiedzieli, czego Bog chce od kazdego z nas w
réznych sytuacjach zycia. Trzeba jeszcze czynic to, czego Bog chce. Przypominajg nam o
tym stowa Maryi, Matki Jezusa, wypowiedziane do stug w Kanie: ,Zrébcie wszystko,
cokolwiek Wam powie” (] 2, 5). Azeby za$§ w postepowaniu dochowac
wierno$ci woli Bozej, trzeba by¢ do tegozdolnym i stale te zdolnos¢
rozwijac¢. OczywiScie, z pomocg taski Bozej, ktdrej nigdy nie braknie, jak méwi $w. Leon
Wielki: ,Ten, ktéry dat godnos$¢, da takze site!”; oraz poprzez wolng i odpowiedzialng
wspotprace kazdego z nas. (Christifideles laici, nr 55)

Etap V - Ewaluacja



