Bonus III

Pie¢ krokow do podjecia dobrej decyzji cz. 1

ETAP I - Zbieranie informacji

A. Historia mojego zycia.

Wy jesteScie miodzi, a Papiez juz stary i nieco zmeczony. Ale nadal w peini
utozsamia sie z waszymi nadziejami i aspiracjami. Chociaz przezytem wiele ciemnoSci i
srogich rezimoéw totalitarnych, to jednak ujrzatem wystarczajaco wiele dowodéw, aby
by¢ niezachwianie przekonanym, ze zadna trudno$¢ i zaden lek, jakkolwiek wielkie by
one nie byty, nie s3 w stanie catkowicie sttumi¢ nadziei, ktéra rodzi sie wiecznie w
sercach mtodych ludzi. Nie pozwoélcie umrzec tej nadziei. Postawcie swoje zycie na niej.
NIE jesteSmy sumg naszych stabosci i upadkéw. JesteSmy sumg mitosSci Ojca dla nas,
naszej prawdziwej zdolnoSci stawania sie obrazem jego Syna. ($w. Jan Pawet IIl. Homilia
SDM. 22 lipca 2002 r. Toronto)

B. Poznanie swoich stabych i mocnych stron

Odkrywamy wiec siebie: odkrywamy w sobie cztowieka wewnetrznego z jego
wilasciwo$ciami, talentami, szlachetnymi pragnieniami, ideatami — ale réwnocze$nie
odkrywamy stabo$ci, wady, zte sktonnos$ci, egoizm, pyche, zmystowos¢. Czujemy
doskonale, Ze o ile pierwsze rysy naszego cztowieczenstwa zastuguja na to, aby je
rozwija¢ i umacnia¢ — to drugie musimy przezwycieza¢, zwalczaé, przetwarzac. W ten
sposéb — w zywym kontakcie z Panem Jezusem, w kontakcie ucznia z Mistrzem —
rozpoczyna sie 1 rozwija najwspanialsza dziatalno$¢ cztowieka; nosi ona
nazwe: praca nad sobg. Pracata ma na celu ksztaltowanie samego swego
cztowieczenstwa. O ile w Zyciu naszym przygotowujemy sie do speiniania ré6znych prac i
zadan w takim czy innym zawodzie, to ta pracajedynie zmierza do uksztattowania
samego cztowieka: cztowieka, jakim jest kazdy z nas. To jest bardzo wazne stwierdzenie.
To — mozna powiedzie¢ — ,odkrycie” dokonuje sie wtasnie w mtodosci, wtasnie w
waszym wieku. To wszystko, co tutaj powiedziatem, jest tylko bardzo zwieztym szkicem.
To odkrycie jest ciekawe, wspaniate, jest takze czym$ niepokojacym. Wniosek
praktyczny: mdj kochany chtopcze, moja kochana dziewczyno, nie mozesz zrezygnowac
z tego odkrycia, nie mozesz zrezygnowal ze swego wnetrza. To jest wielkie
niebezpieczenstwo, ktore grozi cztowiekowi zawsze, grozi cztowiekowi w mtodosci.
Laska waszego wieku jest obudzenie cztowieka wewnetrznego. Nie mozna go gasi¢! (Sw.
Jan Pawet II. Homilia. 6 czerwca 1979 r. Czestochowa)

C. Dojrzatos¢ emocjonalna
D. Stan zdrowia

E. Moje zycie duchowe



Droga mtodziezy, zyjecie w okresie, gdy mnoza sie pytania i watpliwosci, ale
Chrystus wzywa was i sprawia, Ze pragniecie uczyni¢ ze swego zycia co$ wielkiego i
pieknego, ze chcecie dazy¢ do ideatu, Ze nie godzicie sie, aby zawtadneta wami miernota,
ze macie odwage dziata¢ cierpliwie i wytrwale.

Aby odpowiedzie¢ na to wezwanie, starajcie sie zawsze zachowywac bliskg wiez
z Panem Zycia, trwajac wiernie w Jego obecnosci przez modlitwe, poznawanie Pisma,
uczestnictwo w Eucharystii i przystepowanie do sakramentu pojednania. W ten sposob
bedziecie budowa¢ i umacnia¢ w sobie «cztowieka wewnetrznego», jak powiada apostot
Pawetl. Serdeczna wiez z Chrystusem stanowi tez sekret Zycia, ktére przynosi owoce, bo
jest skupione na tym, co najistotniejsze dla kazdego cztowieka — na dialogu z Tym,
ktéory jest naszym Stwércag i Zbawicielem. Dzieki temu wasze zycie nie bedzie
powierzchowne, ale gteboko zakorzenione w wartosciach duchowych, moralnych i
ludzkich, ktore stanowig kosciec wszelkiego istnienia i wszelkiego zycia. (Spotkanie z
mtodziezg w katedrze melchickiej Zasniecia Matki Bozej. 7 maja 2001 r. Damaszek)



