VII. CzuroSE€ A ZMYSEOWOSCE

Z NAUCZANIA SW. JANA PAWEA II:

Przezywamy czuto$¢ wobec jakiej$ osoby (..) wdwczas, gdy sobie
uswiadamiamy w pewien sposoéb jej tacznosé z nami. (...) Bliskos¢ ta wy-
ptywa z zaangazowania uczuciowego (...). Na tym tle rodzi sie tez po-
trzeba czynnego zakomunikowania bliskosci i dlatego czutos$¢ wyra-
za sie w pewnych uczynkach zewnetrznych, ktére przez sam swoj
charakter odzwierciedlajg owo wewnetrzne przyblizenie do drugie-

go "ja” (...) Na zewnatrz wyraza sie to, wiec np. w jakims$ przygarnie-
ciu drugiego cztowieka, objeciu czy cho¢by wzieciu pod ramie, (...),
/Z rowniez w pewnych formach pocatunku. Sa to czynne przejawy czuto-
r\ ' 5 Sci. (...) Czutosé natomiast jest zawsze czyms$ osobistym, wewnetrznym,
- wtasnym w pewnej przynamniej mierze ucieka przed wzrokiem innych, jest
wstydliwa. Moze sie swobodnie objawic¢ tylko wobec tych, ktérzy jg wtasciwie rozu-

miejg i odczuwaja.

Nalezy bardzo wyraZnie odgraniczy¢ czuto$é i rézne formy zewnetrzne czu-
tosci od réznych form zaspokajania zmystowosci. Catkowicie rézne jest zrodto, z kté-
rego ptyna jedne i drugie, o co innego tez w nich chodzi. Zmystowos$¢ z natury jest
nastawiona na "ciato jako mozliwy przedmiot uzycia seksualnego" i naturalng drogg
zmierza do zaspokojenia tej potrzeby uzycia, méwimy wéwczas o wyzywaniu sie pod
wzgledem seksualnym. Czutos¢ natomiast wyptywa z uczuciowosci i reakcji na
"cztowieka drugiej ptci”, ktéra jest dla niej znamienna. Nie wyraza sie w niej pozada-
nie, ale raczej zyczliwosé i oddanie drugiemu cztowiekowii. (...)

Uczynki, zaréwno zewnetrzne, jak i wewnetrzne, ktére majg swe zrédto
w czutodci, domagaja sie zupetnie innej kwalifikacji etycznej niz te, ktérych zrédtem
jest zmystowos¢ i wola uzycia seksualnego. Czuto$é w odréznieniu od nich moze by¢
zupetnie bezinteresowna, wowczas, gdy przede wszystkim zaznacza sie w niegj
wzglad na drugiego cztowieka, na jego sytuacje wewnetrzna. Bezinteresownos¢ ta
ustepuje, w miare jak rézne przejawy czutosci stuza przede wszystkim potrzebie za-
spokojenia wtasnej uczuciowosci. (...)

Czutos¢, bowiem domaga sie pewnej czujnosci zwréconej ku temu, aby roz-
norodne jej przejawy nie nabraty innego znaczenia, nie staty sie tylko formami zaspo-
kajania zmystowosci i wyzycia seksualnego. Dlatego czutos$¢ nie obejdzie sie bez wy-
robionego opanowania wewnetrznego, ktére w tym ujeciu staje sie wyktadnikiem
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wewnetrznej subtelnosci i delikatnosci wzgledem osoby drugiej ptci. Podczas gdy
sama zmystowos¢ pcha w strone uzycia, a cztowiek wytgcznie nig opanowany nie wi-
dzi nawet, ze moze by¢ jakis inny sens i inny "styl" obcowania mezczyzny i kobiety,
czutos¢ objawia niejako ten sens i umozliwia "styl" wzajemnego obcowania, a z kolei
czuwa nad tym, aby go nie zagubi¢.

(...) prawdziwa ludzka mitos¢, mitosé "do" osoby i mitos$¢ "pomiedzy" osoba-
mi, musi taczy¢ w sobie dwa momenty: czutosci i pewnej twardosci. W przeciwnym
razie zatraci swoj zdrowy i jedrny profil wewnetrzny, zamieni sie w bezowocne roz-
czulenie i miekko$é. Nie wolna zapominaé, ze mito$¢ cztowieka, musi zawiera¢ w so-
bie rowniez pewne elementy walki - walki o tego wtasnie cztowieka, o jego prawdzi-
we dobro. Owszem, sama czutos$¢ zyskuje na wartosci przez to, ze jest zespolona
Z pewng twardoscig i "zasadniczos$cig" w postawie woli. Czutos¢ zbyt tatwa, zwtasz-
cza tzw. czutostkowosé, nie budzi gtebokiego zaufania, wrecz przeciwnie, budzi po-
dejrzenie, ze cztowiek w ten sposdb czuty szuka w przejawach czutosci samego za-
spokojenia swej uczuciowosci, a moze nawet zmystowosci i checi uzycia. |
dlatego tez te tylko formy czutosci maja swe moralne uzasadnienie,
ktére znajduja petne, dojrzate pokrycie w mitosci osoby, w tym, co
naprawde taczy cztowieka z cztowiekiem. To zrozumiate - czutos$é /
ma jedyna racje bytu w mitosci. Poza nig nie mamy "prawa" do jej I
okazywania ani tez do jej odbierania, jej przejawy zewnetrzne s3 I
woéwczas zawieszone w prozni.

MYSLI DO REFLEKSJI:
Papiez zachecajac do postawy czystosci, wskazuje, ze czas rozeznawa- ~ -

nia, czy osoba, ktéra jest mi bliska, ma stac sie tg, z ktérg chce spedzi¢ reszte
Zycia, jest okazjg do gtebokiego przezywania czutosci.

Pomysl:
e Jak $w. Jan Pawet Il rozrézniat czutosé i zmystowosc?

e Co stanowi podstawe wtasciwego przezywania czutosci?

e Jaka role petni czuto$é w relacji pomiedzy mezczyzng i kobietg?

Miejsce na notatki:
Cytat, mysl, zadanie do wykonania:
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