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Przewidziane programem rekolekcji i nawiedzenia formularze mszalne
I czytania mozna uzywaé we wszystkie dni roku liturgicznego z wyjatkiem:

1. Uroczystosci

2. Niedziel Okresu Wielkanocy, Wielkiego Postu i Adwentu

3. Swiat Panskich

4. Dni Wielkiego Tygodnia, Oktawy Wielkanocy i Oktawy Bozego Narodzenia
5. Srody Popielcowej i Wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmartych

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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Pierwszy dzien rekolekcji

PRZYJAC MOC KRZYZA

MSZA O NAJDROZSZEJ KRWI CHRYSTUSA PANA

Szaty czerwone.

ANTYFONA NA WEJSCIE Por. Ap 5, 9-10
Odkupites nas, Panie, Krwig swoja, * ludzi pochodzacych z kazdego pokolenia,
jezyka, ludu 1 narodu * 1 uczynite§ nas krolestwem 1 kaptanami dla naszego
Boga. (O. W. Alleluja.)

KOLEKTA

Boze, Ty odkupite§ wszystkich ludzi Najdrozsza Krwig Twojego Syna, T
zachowaj w nas dzietlo swojego mitosierdzia,* abySmy nieustannie czczac
tajemnic¢ naszego zbawienia, mogli osiagna¢ jego owoce. Przez naszego Pana
Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, T ktory z Tobg zyje i kroluje w jednosci
Ducha Swictego, * Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

PIERWSZE CZYTANIE 1242, 1-7

Stuga Bozy ofiarowany za zbawienie swiata

Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza.

To mowi Pan:

«Oto m¢j stuga, ktéorego podtrzymuje, wybrany moj, w ktorym mam
upodobanie. Sprawitem, ze Duch moj na nim spoczat; on przyniesie narodom
Prawo. Nie bedzie wotal ni podnosit glosu, nie da stysze¢ krzyku swego na
dworze. Nie ztamie trzciny nadtamanej, nie zagasi knotka o niktym ptomyku.
On z mocg oglosi Prawo, nie zniechgci si¢ ani nie zalamie, az utrwali Prawo na
ziemi, a Jego pouczenia wyczekuja wyspy».

Tak méwi Pan Bog, ktory stworzyt i rozpiat niebo, rozpostart ziemi¢ wraz
z jej plonami, dat ludziom na niej dech ozywczy 1 tchnienie tym, co po niej
chodza:

«Ja, Pan, powotatem ci¢ stusznie, ujatem ci¢ za rgke 1 u-ksztattowatem,
ustanowitem ci¢ przymierzem dla ludzi, $wiattoscig dla narodow, aby$ otworzyt
oczy niewidomym, azeby$ z zamknigcia wypuscil jencoOw, z wigzienia tych,
co mieszkajg w ciemnos$ci».

Oto stowo Boze.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



PSALM RESPONSORYJINY Ps 27 (26), 1. 2. 3. 13-14 (R.: la)

Refren: Pan moim $wiatlem i zbawieniem moim.

Pan moim $wiatlem i zbawieniem moim, *
kogo miatbym si¢ Igkaé?

Pan obronca mego zycia, *

przed kim miatbym czu¢ trwoge?

Refren.

Gdy mnie osaczajg ztoczyncy, *

ktorzy chcg mnie pozrec,

oni sami, moi wrogowie i nieprzyjaciele *
chwieja si¢ i padaja.

Refren.

Nawet gdy wrogowie stang przeciw mnie obozem, *
moje serce nie poczuje strachu.

Choc¢by napadni¢to mnie zbrojnie, *

nawet wtedy zachowam swg ufnos¢.

Refren.

Wierzg, ze bede ogladat dobra Pana *
w krainie zyjacych.

Oczekuj Pana, badZz mezny, *

nabierz odwagi i oczekuj Pana.
Refren.

DRUGIE CZYTANIE
Chrystus unizyf samego siebie, dlatego Bog Go wywyzszyt

Czytanie z Listu swietego Pawta Apostota do Filipian.

Flp 2, 6-11

Chrystus Jezus istniejagc w postaci Bozej, nie skorzystal ze sposobnosci,
aby na réwni by¢ z Bogiem, lecz ogolocit samego siebie, przyjawszy postac
stugi, stawszy si¢ podobnym do ludzi. A w tym co zewnegtrzne uznany
za cztowieka, unizyt siebie, stawszy si¢ postusznym az do $mierci, 1 to $mierci

Krzyzowe;.

Dlatego tez Bog wywyzszyt Go nad wszystko i darowat Mu imi¢ ponad
wszelkie imig¢, aby na imi¢ Jezusa zgieto si¢ kazde kolano istot niebieskich
I ziemskich, i podziemnych, i aby wszelki jezyk wyznal, ze Jezus Chrystus jest

Panem ku chwale Boga Ojca.
Oto stowo Boze.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



SPIEW PRZED EWANGELIA

Aklamacja: Chwata Tobie, Krolu wiekow.

Dla nas Chrystus stat si¢ postuszny az do $mierci,
a byta to $mier¢ na krzyzu.

Dlatego Bég wywyzszyt Go nad wszystko

I dat Mu imig, ktore jest ponad wszelkie imig.
Aklamacja: Chwata Tobie, Krolu wickow.

EWANGELIA Mk 15, 20b — 39

Droga krzyzowa i sSmier¢ Jezusa

" Stowa Ewangelii wedtug §w. Marka.

Nastepnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowa¢. I przymusili niejakiego
Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra 1 Rufusa, ktory wracal z pola 1 wlasnie
przechodzit, zeby niost krzyz Jego. Przyprowadzili Go na miejsce Golgota,
to znaczy Miejsce Czaszki.

Tam dawali Mu wino zaprawione mirra, lecz On nie przyjat. Ukrzyzowali
Go 1 rozdzielili migdzy siebie Jego szaty, rzucajac o nie losy, co ktory miat
zabra¢. A byla godzina trzecia, gdy Go ukrzyzowali. Byt tez napis z podaniem
Jego winy, tak utozony: Krol zydowski. Razem z Nim ukrzyzowali dwoch
zloczyncow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Tak wypetnito
si¢ stowo Pisma: W poczet ztoczyncow zostat zaliczony.

Ci zas, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go, potrzasali glowami,
mowigc: Ej, Ty, ktory burzysz przybytek 1 w trzech dniach go odbudowujesz,
zejdz z krzyza 1 wybaw samego siebie. Podobnie arcykaptani wraz
z uczonymi w PiSmie drwili migdzy sobg 1 mowili: Innych wybawiat, siebie nie
moze wybawiC. Mesjasz, krol Izraela, niechze teraz zejdzie z krzyza, zebySmy
widzieli 1 uwierzyli. Lzyli Go takze ci, ktorzy byli z Nim ukrzyzowani.

A gdy nadeszta godzina szosta, mrok ogarnat calg ziemi¢ az do godziny
dziewiatej. O godzinie dziewiatej Jezus zawotatl donosnym glosem: Eloi, Eloi,
lama sabachthani. To znaczy: Boze mo¢j, Boze moj, czemu§ Mnie opuscil?
Niektorzy ze stojacych obok, styszac to, mowili: Patrz, wota Eliasza. Ktos
pobiegt 1 napelniwszy gabke octem, wtozyt na trzcing 1 dawal Mu pi¢ moéwiac:
Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, zeby Go zdjac
z krzyza. Lecz Jezus zawotatl dono$nym glosem 1 oddat ducha.

A zastona przybytku rozdarta si¢ na dwoje z gory na dot. Setnik za$, ktory
stal naprzeciw, widzac, ze w ten sposob oddat ducha, rzekl: Prawdziwie,
ten cztowiek byl Synem Bozym.

Oto stowo Panskie.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



MODLITWA NAD DARAMI

Wszechmogacy Boze, przynosimy Tobie nasze dary, 1 aby przez
eucharystyczng Ofiarg zblizy¢ si¢ do Jezusa, Posrednika Nowego Przymierza, *
1 oczysci€ si¢ w Jego Krwi, dajacej zbawienie. Ktory zyje i kroluje na wieki
wiekow.

PREFACJA O MECE PANSKIE]
Potega Krzyza

K. Pan z wami.

w. | z duchem twoim.

K. W gore serca.

w. Wznosimy je do Pana.

K. Dzig¢ki sktadajmy Panu Bogu naszemu.
w. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawde, godne to 1 sprawiedliwe, * sluszne i zbawienne, * aby$my
zawsze sktadali dzigkczynienie * Tobie, mitosierny Ojcze, wszechmogacy Boze,
* Krolu wiecznej chwaty.

Przez M¢ke Twojego Syna dates zbawienie catemu Swiatu, * ktory odtad
moze wychwala¢ Twoja wielkos¢. * Na Krzyzu dokonat si¢ sad nad swiatem *
I zajasniata potgga Chrystusa Ukrzyzowanego.

Dlatego z Aniotami i wszystkimi Swietymi * wystawiamy Ciebie,
Z radoscig wotajac:

Swiety, Swiety, Swicty, Pan Bég Zastepow. * Pelne s3 niebiosa i ziemia
chwaty Twojej. * Hosanna na wysokos$ci. * Blogostawiony, ktory idzie w imi¢
Panskie. * Hosanna na wysokosci.

| MODLITWA EUCHARYSTYCZNA

ANTYFONA NA KOMUNIE Por. 1 Kor 10, 16

Kielich blogostawienstwa, nad ktorym sktadamy dziekczynienie, * jest
udziatem we Krwi Chrystusa. * Chleb, ktory tamiemy, * jest udziatem w Ciele
Chrystusa. (O. W. Alleluja.)

MODLITWA PO KOMUNII

Boze, Ty nas pokrzepites eucharystycznym Pokarmem 1 Napojem, T
prosimy Cie, niech Krew naszego Zbawiciela oczysci nas z grzechow * i stanie
si¢ zrodtem tryskajacym na zycie wieczne. Przez Chrystusa, Pana naszego.

albo:

Wszechmogacy Boze, Ty nas pokrzepite§ eucharystycznym Pokarmem
I Napojem, * bron od grozy nieprzyjaciél swoich wiernych, odkupionych
Najdrozsza Krwig Twojego Syna. Ktory zyje 1 krdluje na wieki wiekow.

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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Drugi dzien rekolekcji

PRZYJAC OFIARE KRZYZA

MSZA O CHRYSTUSIE NAJWYZSZYM I WIECZNYM KAPLANIE

Szaty biate
ANTYFONA NA WEJSCIE Ps 110(109), 4

Pan przysiagt 1 tego nie odwota: * Ty jeste$ kaptanem na wieki na wzor
Melchizedeka. (O. W. Alleluja.)

KOLEKTA

Boze, Ty dla swojej chwaly 1 zbawienia ludzkosci ustanowites Chrystusa
najwyzszym 1 wiecznym Kaptanem, 1 spraw, aby lud, ktéry On nabyt dla Ciebie
Krwig swoja, * z uczestnictwa w Ofierze eucharystycznej czerpal moc ptynaca
zJego Krzyza 1 Zmartwychwstania. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, 1 ktéry z Toba zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, *
Boég, przez wszystkie wieki wiekow.

PIERWSZE CZYTANIE Ez 9, 1-7; 10, 18-22
Wizja zniszczenia Jerozolimy

Czytanie z Ksiggi proroka Ezechiela.

Pan wotat donos$nie, tak ze ja styszalem: « Zblizcie sig¢, straze miasta,
kazdy z niszczycielska bronig w r¢ku ». I oto przybylto sze$ciu mezow drogg od
gbornej bramy, potozonej po stronie potnocnej, kazdy z wilasng niszczycielskg
bronig w rgku. Wsrdd nich znajdowat si¢ pewien maz, odziany w Iniang szate,
z kalamarzem pisarskim u boku. Weszli i zatrzymali si¢ przed ottarzem z brazu.

A chwata Boga izraelskiego uniosta si¢ znad cherubow, na ktorych
si¢ znajdowala, do progu $wigtyni. Nastepnie zawolawszy meza odzianego
W szat¢ Iniang, ktory miat katamarz u boku, Pan rzekt do niego: « Przejdz przez
srodek miasta, przez srodek Jerozolimy i nakre$l ten znak TAW na czotach
mezow, ktorzy wzdychajg 1 biadajg nad wszystkimi obrzydliwo$ciami w niej
popelnianymi ».

Do innych za$ rzekl, tak iz styszalem: «IdZcie za nim po miescie
1 zabijajcie. Niech oczy wasze nie znajg wspodlczucia ni litosci. Starca,
mlodzienca, panne, niemowle i kobiete wybijajcie do szczetu. Nie dotykajcie
jednak zadnego meza, na ktorym bedzie ow znak. Zacznijcie od mojej
Swiagtyni».

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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| tak zaczegli od owych starcow, ktorzy stali przed §wiatynig. Nastepnie
rzekl do nich: « Zbezcze$écie rdéwniez S$wigtynie, dziedzince napeinijcie
trupami! » Wyszli i zabijali w miescie.

A chwata Pana odeszta od progu $wiatyni i zatrzymata si¢ nad cherubami.
Cheruby rozwinety skrzydta i uchodzac uniosty si¢ z ziemi na moich oczach,
a kota z nimi. Zatrzymaly si¢ w wejsciu wschodniej bramy $wiatyni Pana,
a chwata Boga izraelskiego spoczywala nad nimi u gory. Byta to ta sama istota
zywa, ktorg pod Bogiem izraelskim ogladatem nad rzeka Kebar, 1 poznatem,
ze byly to cheruby. Kazdy mial po cztery oblicza 1 cztery skrzydta,
a pod skrzydtami co$ w rodzaju rak ludzkich. Wyglad ich twarzy byt podobny
do tych samych twarzy, ktore widzialem nad rzeka Kebar. Kazdy poruszat si¢
prosto przed siebie.

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJINY Ps 103 (102), 1-2. 3-4. 8 i 10. 12-13 (R.: por. 8a)

Refren: Pan jest taskawy, peten mitosierdzia.

Btogostaw, duszo moja, Pana, *

I wszystko, co jest we mnie, Swigte imi¢ Jego.
Btogostaw, duszo moja, Pana

I nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach.
Refren.

On odpuszcza wszystkie twoje winy
I leczy wszystkie choroby.

On twoje zycie ratuje od zguby, *
obdarza ci¢ taska 1 zmitowaniem.
Refren

Mitosierny jest Pan i taskawy, *

nieskory do gniewu i bardzo cierpliwy.

Nie postepuje z nami wedtug naszych grzechow *
ani wedtug win naszych nam nie odptaca.

Refren.

Jak odlegty jest wschod od zachodu, *

tak daleko odsunat od nas nasze winy.

Jak ojciec lituje si¢ nad dzie¢mi, *

tak Pan si¢ lituje nad tymi, ktorzy cze$¢ Mu oddaja.
Refren.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



DRUGIE CZYTANIE Rz 12, 1-2
Rozumna stuzba Boza

Czytanie z Listu $wigtego Pawla Apostota do Rzymian.

Prosze was, bracia, przez milosierdzie Boze, abysScie dali ciala swoje
na ofiare zywa, §wieta, Bogu przyjemna, jako wyraz waszej rozumnej stuzby
Bozej. Nie bierzcie wigc wzoru z tego $wiata, lecz przemieniajcie si¢ przez
odnawianie umystu, abys$cie umieli rozpozna¢, jaka jest wola Boza: co jest
dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate.

Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA Mt 5, 10
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Btogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albowiem
oni b¢dg nazwani synami Bozymi.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA Mt 10, 34—11, |
Kto was przyjmuje, Mnie przyjmuje

X Slowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza.

Jezus powiedziat do swoich apostotow:
«Nie sadzcie, ze przyszedlem pokodj przynies¢ na ziemi¢. Nie przyszediem
przynie$¢ pokoju, ale miecz. Bo przyszedtem porozni¢ syna z jego ojcem, corke
z matka, synowg z tesciowa; 1 beda nieprzyjaciotmi cztowieka jego domownicy.

Kto mituje ojca lub matke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien,
| kto mituje syna lub corke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien.
Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za Mna, nie jest Mnie godzien. Kto chce
znalez¢ swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je.

Oto stowo Panskie.

MODLITWA NAD DARAMI

Panie, nasz Boze, daj nam godnie uczestniczy¢ w §wigtych obrzedach,
ilekro¢ bowiem sprawujemy pamigtke ofiary Chrystusa, * spelnia si¢ dzieto
naszego odkupienia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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PREFACJA O NAJSWIETSZEJ EUCHARYSTII

K. Pan z wami.

w. | z duchem twoim.

K. W gore serca.

w. Wznosimy je do Pana.

K. Dzigki sktadajmy Panu Bogu naszemu.
w. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawdg, godne to 1 sprawiedliwe, stuszne i zbawienne, *
aby$my nieustannie wystawiali Ciebie, * wszechmogacy, wieczny Boze, *
I Tobie za wszystko sktadali dzigkczynienie, * przez naszego Pana Jezusa
Chrystusa.

On chcial, aby na wieki trwala pamigtka * zbawczej ofiary Krzyza, *
dlatego spozywajac z Apostotami ostatnig wieczerze * oddat si¢ jako Baranek
bez skazy * na doskonatg i mitg Tobie ofiar¢ uwielbienia. * W tym wielkim
Sakramencie * posilasz i uswigcasz swoich wiernych, * aby ludzi mieszkajacych
na jednej ziemi o$wiecala jedna wiara 1 taczyta jedna mitos¢. * Przystepujemy
do Uczty sakramentalnej, * aby$my przeniknieci Twoja taska * stawali si¢
podobni do Chrystusa, naszego niebieskiego wzoru.

Dlatego niebo 1 ziemia z uwielbieniem $piewaja Tobie piesh nowag *
I my z wszystkimi zastgpami Aniolow wystawiamy Ciebie, * razem z nimi
wolajac:

| MODLITWA EUCHARYSTYCZNA O TAJEMNICY POJEDNANIA

ANTYFONA NA KOMUNIE 1 Kor11,24.2

To jest Cialo moje za was wydane; * ten Kkielich jest Nowym
Przymierzem we Krwi mojej. * Czyncie to, ile razy spozywac bedziecie, *
na moja pamiatke. (O. W. Alleluja.)

MODLITWA PO KOMUNII

Prosimy Cig, Boze, T przez uczestnictwo w tej Ofierze, ktorg Twoj Syn
polecit sktada¢ na swoja pamiagtke, * uczyn nas samych wieczystym darem
dla Ciebie. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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NABOZENSTWO POKUTNE

Po zgromadzeniu sie wiernych, gdy kaptan wchodzi do kosciota, spiewa sie, sto-
sownq piesn. Po zakonczeniu Spiewu kaplan pozdrawia obecnych mowigc:

Kap/an. Laska wam i pokdj od Boga, Ojca naszego, i od Pana Jezusa Chrystusa,
ktory siebie samego wydat za nasze grzechy.
Wszyscy: | z duchem twoim.

Mozna rowniez uzy¢ pozdrowienia z obrzedow wstepnych Mszy sw.
Nastepnie kaptan krotko poucza zebranych o znaczeniu i mysli przewodniej
obrzedu, a takze o porzqdku, jaki nalezy zachowac.

Kaptan zacheca wszystkich do modlitwy tymi lub podobnymi stowami:

Modlmy sig, aby Boég, ktéry nas wzywa do nawrdcenia, udzielit nam taski
prawdziwej i owocnej pokuty.

Wszyscy przez chwile modlg si¢ w milczeniu. Po czym kaplan odmawia
modlitwe:

Boze, wystluchaj nasze pokorne prosby 1 odpus¢ nam grzechy, ktére przed Toba
wyznajemy, abySmy otrzymawszy przebaczenie, mogli zazna¢ pokoju.
Przez Chrystusa, Pana naszego.

W. Amen.

albo:

Udziel nam, Boze, swojego Ducha, niech On oczy$ci nas przez pokute
1 przemieni w zywg ofiar¢ dla Ciebie, abysSmy przez Niego ozywieni, mogli Ci¢
wyznawa¢ 1 wielbi¢ na kazdym miejscu, bo jeste§ peten chwaty
1 mitosierdzia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W. Amen.

PIERWSZE CZYTANIE Pwt 30, 15 - 20
Wybierajcie zycie.

Czytanie z Ksiggi Powtorzonego Prawa.

Mojzesz powiedziat do ludu: ,Patrz! Klade dzi§ przed tobg zycie
1 szczescie, Smier¢ 1 nieszczescie. Ja dzi§ nakazuje ci milowaé twego Pana
1 Boga 1 chodzi¢ Jego drogami, petnigc Jego polecenia, prawa i nakazy, abys zyt

Celebracje Peregrynacji Krzyza



12

1 mnozyt sie, a two] Pan Bog bedzie ci btogostawil w kraju, ktory idziesz
posiase.

Ale jesli swe serce odwrocisz, nie ustuchasz, zbtadzisz i bedziesz oddawat
pokton obcym bogom, sluzac im, oswiadczam wam dzisiaj, Ze na pewno
zginiecie, niedlugo zabawicie na ziemi, ktérg idziecie posias¢, po przejsciu
Jordanu.

Biore dzis$ przeciwko wam na $swiadkow niebo i ziemig, ktade przed wami
zycie 1 $mier¢, blogostawienstwo 1 przeklenstwo. Wybierajcie wigc zycie,
abyscie zyli wy 1 wasze potomstwo, mitujac Boga swego, Pana, stuchajac Jego
glosu, Ignac do Niego; bo tu jest twoje zycie 1 dlugie trwanie twego pobytu na
ziemi, ktorg Pan poprzysiaggt da¢ przodkom twoim: Abrahamowi, Izaakowi
I Jakubowi".

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJINY  Ps 143[142],1—2.5—6.7ab i 8ab.10 (R.: 10a)

Refren: Naucz mnie, Boze, pelni¢ Twoja wole.

Ustysz, o Panie, modlitwe moja,

W Swojej wiernosci przyjmij moje btaganie,*
wystuchaj mnie w swojej sprawiedliwosci.

Nie wzywaj na sad swojego shugi,*

bo nikt z Zyjacych nie jest sprawiedliwy przed Toba.
Refren: Naucz mnie, Boze, pelni¢ Twojg wole.

Wspominam dni minione,

rozmyslam o wszystkich Twych dzietach,*
rozwazam dzieto ragk Twoich.

Wyciggam do Ciebie rece,*

jak zeschta ziemia pragnie Ci¢ moja dusza.
Refren: Naucz mnie, Boze, petni¢ Twojg wole.

Wystuchaj mnie predko, Panie,*

albowiem duch mo6j omdlewa.

Daj mi o swicie dozna¢ taski Twojej,*

bo w Tobie poktadam nadzieje,

Refren: Naucz mnie, Boze, petni¢ Twojg wole.

Naucz mnie spetia¢ Twojg wole,*

bo Ty jeste§ moim Bogiem.

Niech mnie Twoéj dobry duch prowadzi*

po réwnej ziemi.

Refren. Naucz mnie, Boze, pelni¢ Twoja wolg.

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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DRUGIE CZYTANIE Rz6,3-11
Umarlismy dla grzechu, a zZyjemy dla Boga.

Czytanie z Listu swigtego Pawla Apostota do Rzymian.

Bracia: Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktorzySmy otrzymali
chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego $mierc?
Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w S$mier¢ zostaliSmy razem z Nim
pogrzebani po to, abySmy 1 my wkroczyli w nowe zycie, jak Chrystus powstat
z martwych dzieki chwale Ojca.

Jezeli bowiem przez $mier¢, podobng do Jego $mierci, zostaliSmy z Nim
ztaczeni w jedno, to tak samo bedziemy z Nim zlgczeni w jedno przez podobne
zmartwychwstanie. To wiedzcie, ze dla zniszczenia grzesznego data dawny nasz
cztowiek zostal razem z Nim ukrzyzowany po to, bySmy juz wiecej nie byli
w niewoli grzechu. Kto bowiem umart, stal si¢ wolny od grzechu.

Ot6z jezeli umarliSmy razem z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim rowniez
zy¢ bedziemy, wiedzac, ze Chrystus powstawszy z martwych juz wigcej nie
umiera, $mier¢ nad Nim nie ma juz wladzy. Bo to, ze umart, umart dla grzechu
tylko raz, a ze zyje, zyje dla Boga. Tak 1 wy rozumiejcie, ze umarliScie dla
grzechu, zyjecie za$§ dla Boga w Chrystusie Jezusie.

Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA J14,6
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ja jestem droga, prawda i zyciem,

nikt nie przychodzi do Ojca inaczej

jak tylko przeze Mnie.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA Mk 8,34 -9, |
Prawdziwi uczniowie Jezusa

X Stowa Ewangelii wedtug §wictego Marka.

Jezus przywotat do siebie thum razem ze swoimi uczniami i1 rzekt im:
« Jesli kto chce pojs¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie
krzyz swdj 1 niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje zycie, straci je;
a kto straci swe zycie z powodu Mnie 1 Ewangelii, zachowa je.

Cé6z bowiem za korzys¢ stanowi dla czlowieka zyskac §wiat caty, a swoja
dusze utraci¢? Bo ¢6z moze da¢ cztowiek w zamian za swojg dusze¢?

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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Kto si¢ bowiem Mnie i stow moich zawstydzi przed tym pokoleniem
wiarolomnym 1 grzesznym, tego Syn Czlowieczy wstydzi¢ si¢ bedzie,
gdy przyjdzie w chwale Ojca swojego razem z aniotami §wigtymi ».

Mowit takze do nich: « Zaprawde powiadam wam: Niektorzy z tych,
€O tu stoja, nie zaznaja $mierci, az ujrza krélestwo Boze przychodzace w mocy».

Oto stowo Panskie.

Nastepuje homilia, ktora wychodzqc z tekstu czytan, powinna doprowadzic¢
penitentow do rachunku sumienia i do odnowy zZycia.

Kaplan:
Bracia i siostry, wyznajmy nasze grzechy i modlmy si¢ jedni za drugich,
aby$my otrzymali przebaczenie.

Wszyscy razem mowiq.
Spowiadam si¢ Bogu wszechmogacemu i wam, bracia i siostry, ze bardzo
zgrzeszytem mysla, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem:

bijgc sie w piersi mowig:

moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina.

Dalej mowig:

Przeto btagam NajSwietszg Maryje, zawsze Dziewiceg, wszystkich Aniotow
i Swietych, i was, bracia i siostry, o modlitwe za mnie do Pana Boga naszego.

Kapf/an:

Btagajmy pokornie milosiernego Boga, ktory oczyszcza serca i uwalnia
pokutujacych od wiezéw grzechu, aby udzielit przebaczenia winnym 1 uleczyt
ich duchowe stabosci. Wotaymy do Niego: Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, abys nam dat taske prawdziwej pokuty.
W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, aby$ nam, swoim stugom, udzielit przebaczenia i darowat kare za
grzechy.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby Twoje dzieci, ktore przez grzech oddalily si¢ od $wigtego
Ko$ciota, po otrzymaniu przebaczenia znowu do niego wrocity.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby wszyscy, ktorzy po chrzcie splamili si¢ zmaza grzechu, wrocili
do pierwotnej niewinnosci.

W. Wystuchaj nas, Panie.
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Prosimy Cie, aby odzyskawszy nadziej¢ wiecznej chwaty, zblizyli si¢ na nowo
do $wigtego ottarza.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, abysmy podtrzymywani przez Twoje sakramenty, zawsze byli
zjednoczeni z Chrystusem.

W. Wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cie, abysmy odnowieni przez Twoje mitosierdzie, byli wsrod swiata
swiadkami Twojej mitosci.
W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, abysmy wiernie wypetniali Twoje przykazania, a w przysztosci
posiedli zycie bez konca.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Kap/an:

Blagajmy Boga, naszego Ojca, stowami, ktorych nauczyt nas Chrystus,
aby odpuscit nam grzechy 1 uwolnit nas od wszelkiego zta.
Wszyscy: Ojcze nasz.

Kapfan konczy:

Boze, przyjdz z pomoca swoim stlugom, aby ci, ktérzy uzna-jg si¢
za grzesznikoOw, uwolnieni przez Koscidt od wszelkiego grzechu, mogli sktadac
dzigkczynienie w oczyszczonym sercu. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.
Kapfan blogostawi wszystkich mowigc:

Pan niech kieruje waszymi sercami w mitosci Bozej 1 cierpliwosci Chrystusa.
Wszyscy: Amen.

Abyscie mogli rozwija¢ nowe zycie i podobac si¢ we wszystkim Bogu.
Wszyscy: Amen.

Niech was btogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn, & i Duch Swiety.
Wszyscy: Amen.

Diakon albo sam kaptan odsyta zgromadzenie:
Pan odpuscit wam grzechy. IdZcie w pokoju.

Wszyscy: Bogu niech beda dzigki.

Celebracje Peregrynacji Krzyza
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Trzeci dzien rekolekcji

DOSWIADCZYC CHWALY KRZYZA

NABOZENSTWO POWITANIA KRZYZA
STACJA | - KRZYZ ZNAKIEM WIARY

Szaty czerwone. Lud pod przewodnictwem biskupa gromadzi sie na zewnqgtrz
swigtyni. Gdy zbliza si¢ samochod — kaplica, bijg dzwony, Spiewa si¢ piesn
wZawita] Ukrzyzowany”. Po wyjeciu krzyza podnosi sie go do gory.

Kustosz krzyza (dziekan) spiewa:
Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto zbawienie §wiata.

Lud odpowiada:
P6jdZzmy z poktonem.

O ile to mozliwe wszyscy klekajg i modlg sie w milczeniu przez krotkg chwile.
Spiewa sie antyfone: Wielbimy Krzyz Twoj Panie .... (3x)

W tym czasie biskup naklada kadzidio i okadza krzyz. Diakon lub Kustosz
Krzyza sSpiewa fragment ewangelii (bez blogostawienstwa i zapowiedzi).

(J 3,14-17)

Jezus powiedziat do Nikodema:

«Jak Mojzesz wywyzszyt weza na pustyni, tak potrzeba, by wywyzszono Syna
Cztowieczego, aby kazdy, kto w Niego wierzy, miat zycie wieczne.

Tak bowiem Bog umitowal $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne. Albowiem
Boég nie postat swego Syna na $wiat po to, aby $wiat potepit, ale po to, by §wiat
zostat przez Niego zbawiony».

Biskup: Bracia i siostry wspominajac nasz chrzest ,przez ktory zostaliSmy
wszczepieni W tajemnicg $mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa uczynmy teraz
Z wiarg znak krzyza §wigtego.

Biskup Spiewa, a wszyscy zegnajq sig,
W imig¢ Ojca i Syna 1 Ducha Swigtego.
Wszyscy: Amen.

Biskup: Pokdj z wami
Wszyscy: | z duchem Twoim
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Biskup odmawia modlitwe:

Modlmy sie.

Prosimy Ci¢, Boze, wystuchaj taskawie nasze prosby i1 ochraniaj moca krzyza
wszystkich naznaczonych znakiem zwycigstwa Chrystusa. Niech strzeggc wiary
1 wypelniajagc Twoje przykazania radujg si¢ z godnos$ci przybranych dzieci
Bozych. Przez Chrystusa Pana naszego.

Wszyscy: Amen.

Rusza procesja do kosciota w nastepujgcym porzqdku:

Ministrant z dymiqcq kadzielnicq. Krzyz nawiedzenia otoczony ministrantami
niosgcymi Swiece, biskup, kaplani, postugujqcy i lud. Spiewa sie piesn: ,Krzyzu
Chrystusa”

STACJA Il - KRZYZ BRAMA KOSCIOLA

Proboszcz spiewa:
Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto zbawienie Swiata.

Lud odpowiada:
Pojdzmy z poktonem.
O ile to mozliwe wszyscy klekajq i modlg sie w milczeniu przez krotkg chwile.

Spiewa sie antyfone: Wielbimy Krzyz Twoj Panie .... (3x)
W tym czasie biskup naktada kadzidlo i okadza krzyz. Diakon lub Kustosz
Krzyza spiewa fragment ewangelii (bez blogostawienstwa i zapowiedzi).

(J 10, 1-5.9)

Jezus powiedzial: Kto nie wchodzi do owczarni przez brame, ale wdziera
si¢ inng droga, ten jest zlodziejem 1 rozbdjnikiem. Kto jednak wchodzi przez
brame, jest pasterzem owiec. Temu otwiera odzwierny, a owce stuchaja jego
glosu; wola on swoje owce po imieniu 1 wyprowadza je. A kiedy wszystkie
wyprowadzi, staje na ich czele, a owce postgpuja za nim, poniewaz glos jego
znaja. Natomiast za obcym nie p0ojda, lecz beda ucieka¢ od niego, bo nie znaja
glosu obcychy.

«Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Ja jestem bramg owiec. Wszyscy,
ktorzy przyszli przede Mna, sg ztodziejami 1 rozbdjnikami, a nie postuchatly ich
owce. Ja jestem bramg. Jezeli kto§ wejdzie przeze Mnie, bedzie zbawiony —
wejdzie i wyjdzie, i znajdzie paszg.
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Biskup:

Modimy sie.

Boze Ty chciates$, aby krzyz Twojego Syna otworzyt zbtgkanej ludzkosci bramy
krolestwa niebieskiego. Spraw abysmy trwajac we wspdlnocie Kosciota
zjednoczonej przez znak krzyz S$wigtego mogli odda¢ Ci chwale
w wieczne] Swigtyni niebieskiego Jeruzalem. Przez Chrystusa Pana naszego.
Wszyscy: Amen.

Procesja idzie do oltarza. Krzyz stawia sie na oltarzu. Spiewa sie piesn:
,Krzyzu §wigty”

STACJA 111 - KRZYZ SWIETYM OLTARZEM

Biskup spiewa: Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto zbawienie §wiata.

Lud odpowiada: P6jdzmy z poktonem.

O ile to mozliwe wszyscy klekajg i modlg sie w milczeniu przez krotkg chwile
Spiewa sie antyfone: Wielbimy Krzyz Twoj Panie .... (3x)

W tym czasie Biskup naktada kadzidlo i okadza krzyz oftarz, tak jak na poczqtku
mszy swietej. Diakon lub Kustosz Krzyza spiewa fragment ewangelii (bez
blogostawienstwa i zapowiedzi).

(J 19.16b-18. 28-30)

Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz wyszedt na miejsce
zwane Miejscem Czaszki, ktore po hebrajsku nazywa si¢ Golgota. Tam Go
ukrzyzowano, a z Nim dwodch innych, z jednej 1 drugiej strony, posrodku za$
Jezusa.

Potem Jezus $wiadom, ze juz wszystko si¢ dokonato, aby si¢ wypehito
Pismo, rzekl: Pragne. Stato tam naczynie pelne octu. Natozono wiec na hizop
gabke petng octu 1 do ust Mu podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt:
Wykonato si¢! I sktoniwszy gtowe wyzionat ducha.
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Biskup:

Modimy sie.

Boze, Ojcze mitosierdzia, Twoj Syn, a nasz Pan Jezus Chrystus dokonat
zbawienia rodzaju ludzkiego na drzewie krzyza i polecil aby Jego zbawcza
ofiara az do konca §wiata uobecniata si¢ na ottarzu. Spraw prosimy, abySmy
karmigc si¢ Jego Ciatem mieli udziat w owocach Jego mgki i zmartwychwsta -
nia. Przez tegoz Chrystusa Pana naszego.

Wszyscy: Amen.

Proboszcz i przedstawiciele parafii w krotkich stowach adorujq Krzyz
nawiedzenia.

Po ich stowach spiewa si¢ antyfone: ,,A my$my si¢ chlubi¢ powinni...”

Biskup zajmuje miejsce przewodniczenia i o ile przepisy pozwalajg rozpoczyna
hymn: ,,Chwata na wysokosci Bogu”.

MSZA O KRZYZU SWIETYM

ANTYFONA NA WEJSCIE Por. Ga 6, 14

Chlubimy si¢ krzyzem naszego Pana Jezusa Chrystusa. * W Nim jest nasze
zbawienie, zycie 1 zmartwychwstanie, * przez Niego jesteSmy zbawieni
I oswobodzeni. Odmawia si¢ Chwata na wysokosci.

KOLEKTA

Wszechmogacy Boze, Syn Twd) postuszny Twojej woli ponidst $mieré
na krzyzu, aby wszyscy ludzie zostali zbawieni, 1 spraw, abySmy poznawszy
naziemi tajemnice¢ odkupienia, * mogli otrzyma¢ jej owoce Ww niebie.
Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, { ktory z Tobg zyje
i kroluje w jednosci Ducha Swictego, * Bog, przez wszystkie wicki wickow.
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PIERWSZE CZYTANIE Lb 21,4b-9

Waqz z brqzu znakiem ocalenia

Czytanie z Ksiegi Liczb

W owych dniach podczas drogi lud stracit cierpliwos¢. I zaczeli mowic
przeciw Bogu 1 Mojzeszowi: «Czemu wyprowadziliscie nas z Egiptu,
bysmy tu na pustyni pomarli? Nie ma chleba ani wody, a uprzykrzyt si¢ nam juz
ten pokarm mizerny».

Zestal wiec Pan na lud weze o jadzie palacym, ktére kasaty ludzi, tak ze
wielka liczba Izraelitéw zmarta. Przybyli zatem ludzie do Mojzesza, mowiac:
«Zgrzeszyli$my, szemrzac przeCiw Panu i przeciwko tobie. Wstaw si¢ za nami
do Pana, aby oddalit od nas weze». | wstawit sie¢ Mojzesz za ludem.

Witedy rzekt Pan do Mojzesza: «Sporzadz weza i umie$¢ go na wysokim
palu; wtedy kazdy ukaszony, jesli tylko spojrzy na niego, zostanie przy zyciuy.
Sporzadzit wigec Mojzesz weza z bragzu i1 umiescit go na wysokim palu.
[ rzeczywiscie, jesli kogo$ waz ukasil, a ukaszony spojrzal na weza
z brazu, zostawat przy zyciu.

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJINY Ps 78(77), 1-2.34-35.36-37.38 (R.: por. 7b)

Refren: Wielkich dziel Boga nie zapominajmy.

Stuchaj, moj ludu, nauki mojej, *
nakloncie wasze uszy na stowa ust moich.
Do przypowiesci otworze¢ me usta, *
wyjawie tajemnice zamierzchlego czasu.
Refren.

Gdy ich zabijat, wtedy Go szukali, *

nawroceni, garneli si¢ do Boga.

Przypominali sobie,

ze Bog jest ich opoka, ze Bog najwyzszy jest ich Zbawicielem.
Refren.

Lecz oszukiwali Go swymi ustami *
I ktamali Mu swoim jezykiem.

Ich serce nie byto Mu wierne, *

w przymierzu z Nim nie byli stali.
Refren.
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On jednak, bedac mitosierny, -
odpuszczatl im wing 1 nie zatracat,
gniew swoj czesto powsciagat *

1 powstrzymywal swoje wzburzenie.

Refren: Wielkich dziel Boga nie zapominajmy.

DRUGIE CZYTANIE Ga 2,19-20; 6,14 - 18
Juz nie ja zyje \lecz zZyje we mnie Chrystus

Czytanie z Listu swigtego Pawta Apostota do Galatow

Bracia:

Ja dla Prawa umartem przez Prawo, aby zy¢ dla Boga: razem
z Chrystusem zostalem przybity do krzyza.

Teraz zas$ juz nie ja zyjg, lecz zyje we mnie Chrystus.
Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele, jednak obecne zycie moje jest zyciem wiary
w Syna Bozego, ktory umitowat mnie 1 samego siebie wydat za mnie.

Co do mnie, nie daj Boze, bym si¢ miat chlubi¢ z czego innego, jak tylko
z krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa, dzigki ktéoremu S$wiat stat sie
ukrzyzowany dla mnie, a ja dla §wiata.
Bo ani obrzezanie nic nie znaczy, ani nieobrzezanie, tylko nowe stworzenie.
Na wszystkich tych, ktorzy sie tej zasady trzymaé beda, i na Izraela Bozego
niech zstapi pokdj 1 mitosierdzie.

Odtad niech juz nikt nie sprawia mi przykrosci: przeciez ja na ciele swoim
nosz¢ blizny, znami¢ przynaleznosci do Jezusa.

Laska Pana naszego Jezusa Chrystusa niech bedzie z duchem waszym,
bracia! Amen.

Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Uwielbiamy Cig, Chryste, i blogostawimy Ciebie, bo przez Krzyz Twoj Swigty,
swiat odkupites.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.
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EWANGELIA J12,31-36a
Chrystus wywyzszony na krzyzu wszystkich pociggnie do siebie

% Stowa Ewangelii wedlug swietego Jana

Jezus powiedziat do thumu: «Teraz odbywa si¢ sad nad tym Swiatem.
Teraz wladca tego §wiata zostanie precz wyrzucony.

A Ja, gdy zostan¢ nad ziemi¢ wywyzszony, przyciagne wszystkich do
siebie». To powiedziat zaznaczajac, jaka Smiercig miat umrze¢.

Na to thum Mu odpowiedzial: «Mysmy si¢ dowiedzieli z Prawa,
ze Mesjasz ma trwa¢ na wieki. «Jakzesz Ty mozesz mowi¢, ze potrzeba
wywyzszy¢ Syna Cztowieczego? Ktoz to jest ten Syn Czlowieczy? »

Odpowiedziat wiec im Jezus: «Jeszcze przez krotki czas przebywa wsrod
was S$wiatto§¢. Chodzcie, dopoki macie $wiattos¢, aby was ciemno$¢ nie
ogarneta. A kto chodzi w ciemnosci, nie wie, dokad idzie.

Dopoki $wiattos¢ macie, wierzcie w $wiatlo$¢, abyscie byli synami
Swiatlo$ciy.

Oto stowo Panskie.

MODLITWA NAD DARAMI

Prosimy Cig, Boze, T niech nas oczysci z wszystkich grzechow Ofiara Twojego
Syna, * ktora na ottarzu krzyza zgtadzita winy catego $§wiata. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

PREFACJA O KRZYZU SWIETYM
Chwala zwycieskiego Krzyza

K. Pan z wami.

w. | z duchem twoim.

K. W gore serca.

w. Wznosimy je do Pana.

K. Dzigki sktadajmy Panu Bogu naszemu.

w. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawdg, godne to i sprawiedliwe, stuszne 1 zbawienne, * aby$my zawsze
| wszedzie Tobie sktadali dzigkczynienie, * Panie, Ojcze S$wigty,
wszechmogacy, wieczny Boze.

Ty postanowite$ dokona¢ zbawienia rodzaju ludzkiego * na drzewie Krzyza. *
Na drzewie rajskim $mieré wzieta poczatek, * na drzewie Krzyza powstato
nowe zycie, * a szatan, ktory na drzewie zwyciezyt, * na drzewie rOwniez zostat
pokonany, * przez naszego Pana Jezusa Chrystusa.

Przez Niego Two0j majestat uwielbiajg zastgpy Aniotdw, * ktorzy zawsze si¢
raduja w Twojej obecnosci. * Prosimy, aby i nasze glosy przylaczyly si¢ do
nich, * razem z nimi wotajac:

1l MODLITWA EUCHARYSTYCZNA
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ANTYFONA NA KOMUNIE J12, 32
Gdy zostang wywyzszony nad ziemig, * przyciagne wszystkich do siebie.

MODLITWA PO KOMUNII

Posileni na $wietej Uczcie, blagamy Cig¢, Panie Jezu Chryste, T
abys$ doprowadzit do chwaty zmartwychwstania Twoich wiernych, * ktorych
obdarzyte§ nowym zyciem przez Ofiar¢ ztozong na drzewie krzyza. Ktory
zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow.
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Czwarty dzien rekolekcji

GLOSIC EWANGELIE KRZYZA

MSZA ZA POWOLANYCH I O POWOLANIA
POWIERZENIE NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

ANTYFONA NA WEJSCIE

Pan jest wywyzszony ponad wszystkie ludy, * ponad niebiosa si¢ga Jego
chwala. * On Najswietszej Dziewicy kaze mieszka¢ w Kosciele, * jako Matce
cieszacej si¢ dziecmi.

KOLEKTA

Panie, Ojcze S$wiegty, Ty postanowite§ zbawi¢ ludzko$¢ przez misterium
paschalne, ¥ spraw, abySmy zostali zaliczeni do grona przybranych dzieci, *
ktore Jezus Chrystus umierajacy na krzyzu powierzyl Matce Dziewicy.
Ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swictego, * Bog, przez wszystkie
wieki wiekow.

PIERWSZE CZYTANIE 2 Mch 1,1.20-29
Godna podziwu matka zniosta wszystko, poktadajgc nadzieje w Panu

Czytanie z Drugiej Ksiegi Machabejskiej

Siedmiu braci zostalo schwytanych razem z matkg. Bito ich biczami
1 rzemieniami, gdyz krél Antioch chciat ich zmusi¢, aby skosztowali
wieprzowiny zakazanej przez Prawo.

Przede wszystkim zas godna podziwu i trwalej pamigci byla matka.
Przygladata si¢ ona w ciggu jednego dnia $mierci siedmiu synéw 1 zniosta to
me¢znie. Nadziej¢ bowiem pokiadala w Panu. Pelna szlachetnych mysli,
zagrzewajac swoje kobiece usposobienie meska odwaga, kazdego z nich
upominala w ojczystym jezyku. Mowita do nich: «Nie wiem, w jaki sposob
znalezliScie si¢ w moim tonie, nie ja wam datam tchnienie 1 zycie,
a cztonki kazdego z was nie ja ulozylam. Stwoérca Swiata bowiem, ktory
uksztattowat czlowieka 1 wynalazt poczatek wszechrzeczy, w swojej litosci
ponownie odda wam tchnienie i zycie, dlatego ze wy gardzicie nimi teraz dla
Jego prawy.

Antioch byt przekonany, ze nim gardzono, i dopatrywal si¢ obelgi
w tych stowach. Poniewaz za§ najmlodszy byt jeszcze przy zyciu, nie tylko dat
mu ustng obietnice, ale nawet pod przysigga zapewnit go, ze jezeli odwroci si¢
od ojczystych praw, uczyni go bogatym 1 szczg¢s$liwym, a nawet zamianuje go
przyjacielem i powierzy mu wazne zadania. Kiedy zas mlodzieniec nie zwracat
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na to zadnej uwagi, krol przywotat matke 1 namawiat ja, aby chtopcu udzielita
zbawiennej rady.

Po dlugich namowach zgodzita si¢ nakloni¢ syna. Kiedy jednak nachylita
si¢ nad nim, wtedy wySmiewajac okrutnego tyrana, tak powiedziala w jezyku
ojczystym: «Synu, zlituj si¢ nade mng. W tonie nositam ci¢ przez dziewieé
miesiecy karmitam ci¢ mlekiem przez trzy lata, wyzywitam ci¢ i wy chowalam
az do tych lat. Prosze¢ cie, synu, spojrzyj na niebo i na ziemig, a majac na oku
wszystko, co jest na nich, zwr6¢ uwage na to, ze z niczego stworzyt je Bog 1 ze
rod ludzki powstal w ten sam sposob. Nie obawiaj si¢ tego oprawcy ale badz
godny braci swoich 1 przyjmij $mier¢, abym w cza si¢ zmilowania odnalazta
ci¢ razem z braé¢miy.

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJINY Ps 18(17),2-3.5-6.7.19-20 (R.: 7a)

Refren: Wzywatem Pana w moim utrapieniu.

Mituje Cie, Panie, mocy moja, *

Panie, opoko moja i twierdzo, moéj wybawicielu,
Boze, skato moja, na ktorg si¢ chronig, *

tarczo moja, mocy zbawienia mego i moja obrono.
Refren.

Ogarnety mnie fale $mierci *

| zatrwozyly odmgty niosagce zaglade.
Oplataty mnie peta Otchtani, *
schwycily mnie sidla §mierci.

Refren.

Wzywalem Pana w moim utrapieniu, *
wotatem do mojego Boga;

I gtos moj ustyszat ze swojej $wigtyni, *
dotarl mo;j krzyk do uszu Jego.

Refren.

Napadli na mnie w dzien ztowrogi, *

lecz Pan byt moim obronca.

Wyprowadzil mnie na miejsce przestronne, *
ocalit, gdyz mnie mituje.

Refren.
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DRUGIE CZYTANIE Flp 3, 8-14
Upodabniajgc sie do smierci Chrystusa, dojde do powstania z martwych

Czytanie z Listu swigtego Pawta Apostota do Filipian.

Bracia:

Wszystko uznaje za strate ze wzgledu na najwyzsza warto$¢ poznania
Chrystusa Jezusa, Pana mojego.

Dla Niego wyzutem si¢ ze wszystkiego i uznaj¢ to za $mieci bylebym
pozyskal Chrystusa i znalazt si¢ w Nim, nie majagc mojej sprawiedliwosci,
pochodzacej z Prawa, lecz Boza sprawiedliwos$¢, otrzymang przez wiarg
w Chrystusa, sprawiedliwo$¢ po chodzaca od Boga, oparta na wierze - przez
poznanie Chrystusa: zar6wno mocy Jego zmartwychwstania, jak 1 udziatu Jego
cierpieniach, w nadziei, ze upodabniajac si¢ do Jego Smierci dojde jako$§ do
pelnego powstania z martwych.

Nie moéwie, ze juz to osiggnalem i juz si¢ statem doskonalym lecz pedze,
abym tez pochwycil, bo 1 sam zostatem pochwycony przez Chrystusa Jezusa.

Bracia, ja nie sadzg o sobie samym, ze juz pochwycitem, ale to jedno
czyni¢: zapominajgc o tym, co za mng, a wytezajac sity ku temu, co przede mna,
pedze ku wyznaczonej mecie, ku na grodzie, do jakiej Bog wzywa w gore
w Chrystusie Jezusie.

Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA

Aklamacja: Chwata Tobie, Krolu wiekow.

Pod krzyzem Jezusa stata Matka,

z mitoscia spogladata na rany Syna

wiedzac, ze przez Niego dokona si¢ odkupienie.
Aklamacja: Chwata Tobie, Krolu wiekow.

EWANGELIA J 19, 25-27
Niewiasto, oto syn Twoj

% Stowa Ewangelii wedtug Swigtego Jana

Obok krzyza Jezusa staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria,
zona Kleofasa, i Maria Magdalena.

Kiedy wiec Jezus ujrzal Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktorego
mitowal, rzekl do Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie rzekt do ucznia:
«Oto Matka twoja.

| od tej godziny uczen wziat Ja do siebie.

Oto stowo Panskie.
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MODLITWA NAD DARAMI

Panie, nasz Boze, przyjmij te dary z radoscig Tobie ofiarowane, aby staty si¢
Cialem 1 Krwig naszego Pana Jezusa Chrystusa, ¥ On przybity do krzyza oddat
Najswietszej Dziewicy wszystkich uczniow za synéw, w osobie Jana, * i uczynit
ich dziedzicami swojej mitosci do Matki. Ktory zyje i kroluje na wieki wiekow.

PREFACJA
Wzajemne powierzenie Najswigtszej Maryi Panny i ucznia

K. Pan z wami.

W. | z duchem twoim.

K. W gore serca.

W. Wznosimy je do Pana.

K. Dzig¢ki sktadajmy Panu Bogu naszemu,
W. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawde, godne to i1 sprawiedliwe, stuszne i1 zbawienne, * abySmy zawsze
| wszedzie Tobie sktadali dzigkczynienie, * Panie, Ojcze S$wigty,
wszechmogacy, wieczny Boze.

Albowiem u stop krzyza Jezusa, * na mocy Jego Swigtego testamentu, *
powstaje Scista wiez mitosci miedzy Najswietszg Panng a wiernymi uczniami: *
Boza Rodzicielka zostaje powierzona uczniom jako Matka, * a uczniowie
przyjmujag Matke jako cenne dziedzictwo Nauczyciela. * Maryja bedzie
na zawsze Matkg wierzacych, * oni za$ z ufnoscig beda si¢ do Niej uciekac
po wszystkie czasy. * Ona mituje w swoich dzieciach Syna Bozego, *
one, postuszne pouczeniom Matki, zachowuja stowa Nauczyciela.

Przez Niego Twd] majestat uwielbiajg zastepy Aniotow, * ktorzy zawsze si¢
raduja w Twojej obecnosci. * Prosimy, aby 1 nasze glosy przytaczyly
si¢ do nich, * razem z nimi wotajac:

ANTYFONA NA KOMUNIE 2TM 2,10
Wszystko znosz¢ przez wzglad na wybranych, * aby i oni dostgpili zbawienia
w Chrystusie Jezusie, * razem z wieczng chwala.

MODLITWA PO KOMUNII

Boze, nasz Ojcze, Twdj Syn umierajac na krzyzu oddal si¢ w Twoje rece, a nas
jako dzieci powierzyl Matce Dziewicy, | niech Uczta eucharystyczna, na ktorej
si¢ karmimy Ciatem 1 Krwig Chrystusa, * pomnozy w nas synowska mito$¢.
Ktory zyje 1 kroluje na wieki wiekow.
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EUCHARYSTIA DLA CHORYCH
MSZA O KRZYZU SWIETYM

PIERWSZE CZYTANIE Hi 19,23-27a
Nadzieja Hioba.

Czytanie z Ksiggi Hioba.

Hiob powiedziat: ,,Kt6z zdota utrwali¢ me stowa, potrafi je w ksiedze
umiesci¢? Zelaznym rylcem, diamentem, na skale je wyryé na wieki?
Lecz ja wiem: Wybawca moj zyje, na ziemi wystgpi jako ostatni. Potem me
szczatki skorg odzieje 1 oczyma ciala bede¢ widzial Boga. To wtasnie ja Go
zobacze".

Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 25 [24], 4-5.6-7. 8-9.15-16.17-18 (R.: por. 1b)
Refren: Do Ciebie, Panie, wznosze¢ mojg duszg.

Daj mi pozna¢ Twoje drogi, Panie, *

naucz mnie chodzi¢ Twoimi $ciezkami.

ProwadZz mnie w prawdzie wedlug swych pouczen, *
Boze 1 Zbawco, w Tobie mam nadzieje.

Refren.

Wspomnij na swoje mitosierdzie, Panie, *

na swoja mitos¢, ktora trwa od wiekow.

Nie pamietaj mi grzechow i win mej mtodosci, §
lecz 0 mnie pamigtaj w swoim mitosierdziu *

ze wzgledu na dobro¢ Twa, Panie.

Refren.

Dobry jest Pan i prawy, *

dlatego wskazuje droge grzesznikom.
Pomaga pokornym czyni¢ dobrze, *
uczy ubogich drog swoich.

Refren.

Oczy moje sg zawsze zwrocone ku Panu,*
bo On uwalnia moje nogi z sidta.

Wejrzyj na mnie i zmityj si¢ nade mna, *
bo jestem samotny i nieszczesliwy.
Refren:
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Uwolnij moje serce od smutku, *

wyzwol mnie od udreki.

Spojrz na moj bodl i1 utrapienie, *

wybacz mi wszystkie grzechy.

Refren. Do Ciebie, Panie, wznosz¢ moja duszg.

DRUGIE CZYTANIE Rz 8,31b - 35.37-39
Nic nas nie od#gczy od mitosci Chrystusa.

Czytanie z Listu swigtego Pawla Apostola do Rzymian.

Bracia: Jezeli Bo6g z nami, kt6z przeciwko nam? On, ktory nawet
wlasnego Syna nie oszczedzil, ale Go za nas wszystkich wydal, jakze miatby
wraz z Nim i wszystkiego nam nie darowac? Kt6z moze wystapic¢ z oskarzeniem
przeciw tym, ktorych Bog wybral? Czyz Bog, ktory usprawiedliwia? Ktdz moze
wyda¢ wyrok potegpienia? Czy Chrystus Jezus, ktoéry ponidst za nas $mier¢,
Co wigcej — zmartwychwstal, siedzi po prawicy Boga i przyczynia si¢ za nami?

Kt6z nas moze odlaczy¢ od mitosci Chrystusowej? Utrapienie, ucisk czy
przesladowanie, gtdd czy nagos¢, niebezpieczenstwo czy miecz?

Ale we wszystkim tym odnosimy pelne zwycigstwo dzigki Temu,
ktory nas umitowal. I jestem pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani aniolowie,
ani Zwierzchno$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszle, ani Moce,
ani co wysokie, ani co glebokie, ani jakickolwiek inne stworzenie nie zdota nas
odtaczy¢ od mitosci Boga, ktora jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA Mt 8, 17
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Jezus wziat na siebie nasze stabos$ci

1 nosit nasze choroby.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.
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EWANGELIA Mk 10,46—52
Uzdrowienie niewidomego w Jerycho.

& Slowa Ewangelii wedlug swietego Marka.

Gdy Jezus wraz z uczniami i sporym tlumem wychodzit z Jerycha,
niewidomy zebrak, Bartymeusz, syn Tymeusza, siedzial przy drodze.
Ten styszac, ze to jest Jezus z Nazaretu, zaczal wotac: ,Jezusie, Synu Dawida,
ulituj si¢ nade mng". Wielu nastawato na niego, zeby umilkl. Lecz on jeszcze
glosniej wotal: ,,Synu Dawida, ulituj si¢ nade mna".

Jezus przystanat i1 rzekl: ,,Zawotajcie go". I przywotali niewidomego,
mowige mu: ,,Badz dobrej mysli, wstan, wota ci¢". On zrzucit z siebie ptaszcz,
zerwal si¢ 1 przyszedt do Jezusa. A Jezus przemowil do niego: ,,Co chcesz,
abym ci uczynit?"

Powiedziat Mu niewidomy: ,,Rabbuni, zebym przejrzal". Jezus mu rzekt:
,1dZ, twoja wiara ci¢ uzdrowita". Natychmiast przejrzat i szedt za Nim droga.

Oto stowo Panskie.
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ADORACJA KRZYZA DLA CHORYCH

Bezposrednio po Mszy swietej asysta kieka przed krzyzem papieskim. Pod
koniec adoracji, podczas rozwazania tajemnicy rozZancowej, krzyz powoli
przenosi si¢ przez Srodek kosciola oraz — o ile to mozliwe — bocznymi nawami.
Chorzy majg mozliwos¢ dotkniecia podstawy krzyza. Krzyz niesiony jest
procesjonalnie, bez asysty.

Kaptan: Bl Jan Pawel II w dniu 13 maja 1992 r. ustanowit Swiatowy Dzien
Chorego. Uczynit to w 75 rocznicg objawien fatimskich 1 11 rocznicg¢ zamachu
na jego zycie. W pierwszym orgdziu na ten dzien napisat: ,,Wy, drodzy chorzy
na calym $wiecie, ktorym poswigcony jest Swiatowy Dzien Chorego,
przezywajcie jego coroczne obchody jako zwiastowanie zywej 1 pokrzepiajace]
obecnosci Pana. Wasze cierpienia, przyjmowane 1 znoszone z niezachwiang
wiarg, zZjednoczone z cierpieniami Chrystusa, zyskuja niezwykta wartos¢ 1 stuza
zyciu Kosciota 1 dobru ludzkosci.” Z kolei w czasie I pielgrzymki do Ojczyzny
w 1979 roku, tak mowil do chorych zgromadzonych przed katedrg
czestochowska: ,,Jestescie wszedzie w spoleczenstwie, a zwlaszcza w Kosciele,
wazni 1 szczegolnie cenni, jestescie na wage ztota”.

K: Panie Jezu, przyjmij nasze pokorne modlitwy, ktére do Ciebie zanosimy
przyzywajac wstawiennictwa bl. Jana Pawta II. Prosimy najpierw o zmitowanie
Twoje nad nami i nad calym $wiatem. Bedziemy powtarzaé: zmituj si¢ nad
nami i nad calym swiatem.

Panie, ktory uzdrawiasz skruszonych w sercu,

Panie, ktory uzdrowiles stuge setnika z Kafarnaum,

Panie, ktory niewidomym wzrok przywracales,

Panie, ktory gluchym stuch przywracales, a niemym otwierales usta,
Panie, ktory pokrzepiasz wszystkich utrudzonych i obcigzonych,

Panie, ktory modliles si¢ krwawym potem w Ogrojcu

Panie, ktory byles biczowany i cierniem ukoronowany

Panie, ktory przyjales krzyz na swoje ramiona

Panie, ktory byles odrzucony przez ludzi

Panie, ktory umarles na krzyzu dla naszego zbawienia

Piesn: ,, Panie przebacz nam” lub 3 razy ,,Ktorys za nas...”
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K: BL Jan Pawet II w liscie ,,Salvifici doloris” o chrzescijanskim sensie
ludzkiego cierpienia napisat: ,,Ko$ciot upatruje we wszystkich cierpigcych
braciach i siostrach Chrystusa jakby wieloraki podmiot swojej nadprzyrodzonej
sity. Jakze czesto do nich wiasnie odwotujg si¢ pasterze Kosciota, u nich wiasnie
szukaja pomocy 1 oparcia!” Kiedy bl. Jan Pawet II spotkal si¢ w 1979 r.
Z kaptanami w archikatedrze czgstochowskiej powiedziat do nich: ,,Pamigtajcie,
ze to chorzy s3a waszymi najwigkszymi pomocnikami, najwiekszymi
sprzymierzencami. Ich pomoc nie jest widoczna na zewnatrz — do tego s3
niezdolni — ale ofiara, ktorg sktadajg z cierpienia, modlitwa, ktora z tej ofiary
ptynie, wiecej wam daje niz jakakolwiek inna ludzka pomoc czy tez
aktywnos$¢”. Umocnieni stowami o mocy modlitwy ludzi cierpigcych modimy
si¢ z pokorg 1 ufnoscia.

K: Panie Jezu, Tobie zawierzamy Kosciot powszechny, papieza, naszych
biskupow, kaptanow, szczegdlnie pracujacych w naszej parafii, przyciggaj ich
do Swego Serca — Ktaniamy Ci si¢ Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

W: Zes przez krzyz i meke swojq Swiat odkupic raczyt

K: Panie Jezu, Tobie zawierzamy rodziny naszej parafii. Obdarzaj je swoim
btogostawienstwem, a rodziny zagrozone grzechem przywiedz do swego
Mitosiernego Serca — Ktaniamy Ci si¢ Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

W: Zes przez krzyz i meke swojq $wiat odkupic raczyt

K: Panie Jezu, Tobie zawierzamy dzieci i mlodziez. Niech odkrywajag w Tobie
fundament, na ktérym mozna budowaé swoje zycie — Klaniamy Ci si¢ Jezu
Chryste i blogostawimy Tobie.

W: Zes przez krzyz i meke swojq Swiat odkupic¢ raczyt

K: Panie Jezu, Tobie zawierzamy zatwardzialych  grzesznikow,
ludzi uwiktanych w natogi, lekcewazacych wiar¢. Doprowadz ich do pelnej
wolnosci dzieci Bozych — Ktaniamy Ci si¢ Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.
W: Zes przez krzyz i meke swojq Swiat odkupic¢ raczyt

K: Panie Jezu, Tobie zawierzamy ludzi pokrzywdzonych, ubogich,
bezrobotnych, chorych i cierpigcych. Niech Twdj krzyz mocg we wszelkich
trudnosciach — Ktaniamy Ci si¢ Jezu Chryste i blogostawimy Tobie.

W: Zes przez krzyz i meke swojq Swiat odkupi¢ raczyt
Piesn: W Krzyzu Cierpienie lub inna.

Kaptan: Bt Jan Pawet II nie tylko mowit czy pisat o cierpieniu. On sam byt
cztowiekiem cierpienia. Znat cigzar krzyza. W 1998 r. powiedziat w Rzymie:
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»Wez Krzyz!, przyjmij go, nie pozwol, aby przygniotly ci¢ wydarzenia,
ale z Chrystusem zwycig¢zaj zto i $mier¢! Jezeli z Ewangelii Krzyza uczynisz
program swojego zycia, jezeli pojdziesz za Chrystusem az na Krzyz, w peni
odnajdziesz samego siebie!” ProSmy Pana Boga o potrzebne taski dla ludzi
chorych i cierpigcych. Polecajmy szczego6lnie tych, ktorzy nie moga si¢ z nami
tutaj modli¢. Bedziemy powtarzac: prosimy Ci¢ Panie!

K:Panie Jezu, Ty chodzac po ziemi uzdrawiale§ wielu chorych. O dar zdrowia
dla tych, dla ktorych choroba staje si¢ nieznos$nie ci¢zkim krzyzem -—
za wstawiennictwem bt. Jana Pawta I1

W:— prosimy Ci¢ Panie!

K:Panie Jezu, Ty z mitosci do ludzi wziate$ krzyz na swoje ramiona i cierpiales,
aby nas zbawi¢. O umiejetnos¢ ofiarowania cierpienia za grzechy swoje 1 innych
ludzi — za wstawiennictwem bt. Jana Pawta 11

W:— prosimy Cie¢ Panie!

K:Panie Jezu, w przypowiesci o milosiernym Samarytaninie pokazales nam,
jak okazywaé mitos¢ blizniego. Oto, aby wszyscy chorzy i cierpigcy znajdowali
w swoich rodzinach i swoich srodowiskach ludzi, ktorzy okaza im wspotczucie
I przyjda im z pomoca — za wstawiennictwem bt. Jana Pawta 11

W:— prosimy Ci¢ Panie!

K:Panie Jezu, Ty kochasz kazdego czlowieka. O to, aby w serca ludzi
cierpigcych nigdy nie wkradto si¢ zwatpienie — za wstawiennictwem bt. Jana
Pawta II

W:— prosimy Cie¢ Panie!

K: Zawierzmy teraz wszystkie nasze modlitwy Tej, ktora wiernie stala pod
Krzyzem Jezusa. Bl Jan Pawel II cate swoje zycie wypowiadat ,,Totus Tuus”
Maryjo, caty Twoj. Takze 1 my wypowiadajmy nasze Totus Tuus, stajac przed
krzyzem naszego Pana, jednoczac si¢ w dzwiganiu krzyza choroby.

Odméwmy dziesigtek rdézanca — piagtg tajemnice bolesng: ukrzyzowanie 1 Smier¢
Pana Jezusa.
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W Ewangelii wg §w. Jana czytamy: ,,A obok krzyza Jezusowego staty: Matka
Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec
Jezus ujrzal Matke 1 stojagcego obok Niej ucznia, ktorego mitowal, rzekt do
Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie rzekt do ucznia: «Oto Matka
twoja». I od tej godziny uczen wziat Ja do siebie.” (J19,25-27)

Rozpoczyna sie procesja z krzyZzem
- Dziesigtek rozanca
Piesn: ,,Matko Bolesna”

K: Pan z wami.

W: | z duchem Twoim.

K: Niech was blogostawi Bég Wszechmogacy Ojciec i Syn i Duch Swiety.
W: Amen.

K: Blogostawmy Panu.

W: Bogu niech beda dzigki.
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ADORACJA KRZYZA DLA DZIECI

Dzieci gromadzq si¢ przy krzyzu. Obok niego ustawiamy zapalony
Paschal. Nalezy jak najbardziej uaktywnic¢ dzieci. Wyznaczeni do czytania winni
by¢ wczesniej przygotowani, aby modlitwa przebiegata bez zaktocen.

Przygotowujemy takze duze czerwome serce (moze byc¢ ze styropianu),
do ktorego wbitych bedzie 10 symbolicznych cierni. Podczas wezwan
przeblagania dzieci bedq wyciggaly poszczegdlne ciernie i skiadaly obok
Paschatu.

Jesli okolicznosci na to pozwalajqg mozna przygotowacé mate swiece dla
wszystkich dzieci. W przypadku duzej ich liczby, mozna wybra¢ chocby
12 przedstawicieli — tylu ile bylo Apostotéw Pana Jezusa. Swiece beda odpalone
od Paschalu oraz postawione przy krzyzu. Bylby to wyraz mitosci do Pana
Jezusa oraz lgcznosci z cierpigcym Chrystusem. Nalezy przy tym zadbac
0 nalezyty spokdj, porzgdek oraz roztropnosc.

Piesn: Krzyzu Chrystusa bgdzze pochwalony.

Kaplan: W imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego.
Dzieci: Amen

Kap/an: Pan z wami.

Dzieci: | z Duchem Twoim.

K: Kochane dzieci! Uczynilismy przed chwila znak krzyza. Czynimy
go wielokrotnie w ciggu dnia. Na pacierzu rano i wieczorem, na katechezie,
w kosciele, przy kapliczce 1 w innych sytuacjach. Krzyz wisi w naszych
domach, w klasie, w urzgdach, stoi przy drodze i oczywiscie w naszym kosciele.
Towarzyszy nam przypominajagc o mitosci Pana Jezusa. Dzisiaj mozemy
W naszej parafii poktoni¢ si¢ temu samemu krzyzowi, ktéry adorowat, catowat
I czcil nasz wielki rodak, blogostawiony papiez Jan Pawet 1I. Dobrze wiemy,
ze kazdy krzyz jest znakiem milosci Pana Jezusa do ludzkosci 1 do kazdego
znas. On dobrowolnie pozwolit si¢ do niego przybi¢, aby$Smy mogli by¢
zbawieni i spotka¢ si¢ kiedys$ z naszym Ojcem w niebie.

Zobaczcie, obok krzyza stoi Paschat. Taki sam, jaki byt zapalony przy waszym
chrzcie swietym. Ta Swieca oznacza Pana Jezusa, ktory zyje 1 zmartwychwstal.
Zapalajac nasze male $wiece od paschalu chcemy wyrazi¢ nasza tacznos¢
Z Panem Jezusem, ktory umart na krzyzu dla naszego zbawienia, a teraz zyje
zmartwychwstaty. Oprocz naszej lacznosci z cierpigcym Jezusem, chcemy
zapewni¢ Go o naszej mitosci.

(Z pomocq lektorow lub stuzby porzqdkowej dzieci zapalajg swiece)
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Piesn: Zbawienie przyszlo przez krzyz

Osoba 1 (dziecko lub lektor lub katecheta lub kaplan): Panie Jezu Chryste!
Ty przyszedtes, aby objawi¢ nam mitos¢ Ojca do ludzkosci. Adorujgc krzyz -
znak Niepojetej Milosci, pragniemy modli¢ sig¢, trwaé przy tobie z nasza
mito$cig. Jezu Chryste, rany Twoich rak niech skrusza twardos$¢ naszych serc!
Dtonie Twoje zostaty przybite do drzewa krzyza. Nie odsunales ich, cho¢ bol
przeszywat cate ciato. Teraz Twoje rozpig¢te ramiona mowig, ze czekasz na
kazdego cztowieka; przed nikim nie zamkniesz swych ramion. Pragniesz
ogarng¢ nimi caty §wiat. Poslij nas, Panie, bySmy byli Twymi dtonmi 1 Twymi
ramionami. Otwieraj nam oczy na tych, ktorych trzeba podtrzymac, pocieszy¢,
ktorym poda¢ pomocng dton. Spraw, bySmy mieli otwarte ramiona dla bliznich,

tak jak Ty.
Piesn: Rozpigty na ramionach

Osoba 2 (chlopiec): Panie Jezu, jestesmy tylko dzie¢mi. Ale Ty nas dobrze
znasz itobie to wcale nie przeszkadza. Przeciwnie, cieszyle$ si¢, gdy dzieci
garnely si¢ do Ciebie. Zatem to nic, ze jestem jeszcze dzieckiem. Dziecko wiele
potrafi. Dziecko moze swg modlitwg, dobrym uczynkiem, ofiarg gtosi¢ ludziom
Twojg mitos¢. Czasami mam ochote zrzuci¢ na innych, to co sam mogibym
| powinienem zrobi¢. Mysle sobie: ,,Niech mdj brat si¢ wigcej modli, moja
mama czg¢$cie] pomaga innym, babcia, dziadek... Ja jestem przeciez jeszcze
maty. Moze, gdy dorosne...” A przeciez, Jezu, to mnie wlasnie potrzebujesz,
bym mowit §wiatu o Twojej ogromnej mitosci, ktérg najbardziej pokazates
niewinnie cierpiac na krzyzu...

Piesn: Bo gory mogq ustgpic¢ lub Chwale Ciebie Panie lUb Na drodze Cig Jezu
spotykam

Osoba 3 (dziewczynka): Panie Jezu! Ty wiesz 0 nas wszystko. Patrzysz zawsze
na nas z mitoscig. Wiesz dobrze, ze sg sprawy, za ktore 1 dziecko powinno
przeprosi¢. I my chcemy to uczyni¢. Patrzymy na Twoje $wigte dlonie, ktore
tyle dobra uczynity, rozdawaty chleb, blogostawity dzieciom. Twoje stopy
przeszty ziemi¢ dobrze czynigc. Twoje usta, ubogim glosity Ewangelie, uciszaty
burze, Lazarzowi kazaly wyjs¢ z grobu. I Twoje serce Panie Jezu! Tak pelne
mitosci, ze gotowe umrzec... za wszystkich ludzi 1 za mnie. Cale Twoje ciato
zostalo zlozone w ofierze - za mnie, mojego kolege ibrata, za kazdego
cztowieka... A ja? Moje dlonie, stopy, usta? Moze jeszcze zbyt czgsto chcg brac¢
- zamiast dawac; 8¢ tylko tam, gdzie chce a nie tam, gdzie powinienem; Zdarza
si¢ nam mowi¢, czy mysle¢ ,,to moje”, ,,mnie si¢ nalezy”, ,,ja jestem wazniejsza,
madrzejsza, najpickniejsza” . A przeciez czgsciej trzeba moéwic: ,to dla ciebie”,
,podziele si¢ z tobg”, ,pobawimy si¢ w to, co ty bedziesz chciata...”
Sam widzisz, Jezu, jak mato jeszcze w mym sercu mitosci.

Kaptan: Zatem drogie dzieci przepraszajmy wszyscy Pana Jezusa. Popatrzcie na
to duze serce. To znak wielkiej mitosci Pana Jezusa ranionej przez nasze
grzechy. Bedziemy powtarza¢ po kazdym wezwaniu: przepraszamy Cie Panie
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Jezu. Jednoczesnie bedziemy usuwac kolejne ciernie 1 sktada¢ je przy Paschale.
Niech to bgdzie znak pokonywania przez nas naszych ztych uczynkow.

Dzieci odczytujq kolejne wezwania oraz wyciggajq ciernie z serca, sktadajgc je
przy Paschale; mozna zaspiewac po kazdym wezwaniu ,,Przepraszam Cig Boze
skrzywdzony w czfowieku”

Za brak milosci do Ciebie...

Za opuszczone Msze Swigte w niedziele...

Za z7le zachowanie w KkoSciele i brak szacunku dla Imienia Bozego
Za niepostuszenstwo wobec rodzicow

Za nasmiewanie si¢ z innych

Za brak szacunku do starszych oraz ludzi pokrzywdzonych

Za marnowanie czasu przed komputerem czy telewizja

Za wszystkie zle sfowa wypowiedziane przez nas

Za wywyzszanie si¢ ponad innych

Za wszystkie nasze grzechy, ktore popelniliSmy

Piesn: ,, Panie przebacz nam” lub trzy razy ,, Ktorys za nas cierpiat rany” lub, 0
ile nie byto spiewane ,, Przepraszam Cie Boze...")

Osoba 4: Chcg Twoj krzyz, Panie, nies¢ wszedzie tam, gdzie jestem i gdzie
mnie poslesz. Chce wszystkim moéwi¢ o Twojej wielkiej mitosci. Wiem, ze to
takze moje zadanie. Nie chce go juz zrzuca¢ na innych. Moze tylko troszke si¢
boje, ze sobie nie poradzg. Jestem przeciez jeszcze dzieckiem... Ale Ty
pomyslates o wszystkim, dates mi swoja Matke, by wspierata mnie w tym, co
trudne. Bt. Jan Pawel Il mowil zawsze ,,Totus Tuus”, czyli ,,Caty Two;” Maryjo.
On uczyt nas, aby przez Matke Bozg zawierza¢ wszystko Panu Bogu. Poprosze
Ja dzisiaj, wlasnie tutaj, przy Twoim Jezu krzyzu, aby wspierala mnie
w gloszeniu §wiatu Twojej mitosci.

Kapfan: Drogie dzieci, pomodlimy si¢ teraz na rozancu. Te¢ modlitwe
szczegblnie pokochat bt. Jan Pawel II. Odméwimy sobie dziesigtek rozanca.
Bedzie to piata tajemnica bolesna: §mier¢ Pana Jezusa na krzyzu. Przed kazdym
»Zdrowas Mario” bedziemy prosi¢ w poszczegdlnych sprawach.

Spiew lub recytacja dziesigtki rézanca. Przed kazdg ,, Zdrowas Maryjo” dziecko
czyta intencje:
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Ojcze nasz...

Maryjo, ktora z tak wielkg mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, prosze,
naucz mnie sta¢ przy tych, ktérzy smucg si¢ 1 ptacza.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielkg mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, prosze,
spraw, bym umiatl dzigkowaé rodzicom, nauczycielom, kaptanom i katechetom
za ich trud wychowywania.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielkg mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, spraw
proszg, bym zawsze chetnie dzielit si¢ z potrzebujacymi tym, co sam posiadam.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktéra z tak wielka mitoScig statas pod krzyzem swego Syna, nie
pozwol, abym wysmiewat si¢ kogokolwiek, a zwlaszcza z innych dzieci.

Zdrowas Maryjo...

Maryj o, ktora z tak wielkg mitoscig stalas pod krzyzem swego Syna, naucz
mnie nies¢ zgodg tam, gdzie panuja ktdtnie 1 nienawis¢.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielka mitoscig stata§ pod krzyzem swego Syna, spraw
prosze¢, abym zawsze szanowal krzyz 1 to wszystko co swigte.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktéra z tak wielkag mitoscig stata§ pod krzyzem swego Syna, naucz
mnie by¢ §wiadkiem ogromnej mitosci Pana Jezusa do wszystkich ludzi.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielka mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, prosze
wspieraj mnie zawsze wtedy, gdy bedzie mi trudno 1 Zle.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielkg mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, pomagaj
mi powraca¢ do Jezusa przez czgstg 1 szczerg spowiedz swieta.

Zdrowas Maryjo...

Maryjo, ktora z tak wielkg mitoscig statas pod krzyzem swego Syna, pomagaj
mi odkrywa¢ w Mszy swietej najwigkszy skarb, spotkania z Panem Jezusem.

Zdrowas Maryjo...
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K: Drogie dzieci. Teraz podejdzcie powoli wszyscy jak najblizej krzyza
papieskiego (kaptan rozezna czy to zaproszenie jest wykonalne; jesli tak, czeka,
az dzieci podejda) Teraz odmoéwimy wszyscy wspolnie modlitwe do naszego
Ojca w niebie. Tej modlitwy nauczyl nas Pan Jezus. Mozemy w niej zwracac si¢
do Pana Boga jak do naszego Ojca. My za§ wszyscy jesteSmy jedng rodzing.
Zatem chwyémy si¢ za dlonie i wznieSmy nasze rgce do gory modlac si¢
wspolnie:

Wszyscy: Ojcze nasz...

K: A teraz opusccie rece 1 przyjmijcie Boze blogostawienstwo. Znakiem jego
przyjecia jest krzyz, ktory starannie 1 z wiarg wykonajmy. A zatem:

K: Pan z wami.

Dz: | z duchem Twoim.

K: Niech was blogostawi Bég Wszechmogacy Ojciec i Syn i Duch Swiety.
Dz: Amen.

K: Blogostawmy Panu.

Dz: Bogu niech beda dzigki.

Piesn: W swe ramiona mnie wez.
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MSZA O BL. JANIE PAWLE II, PAPIEZU
NA ZAKONCZENIE NAWIEDZENIA

ANTYFONA NA WEJSCIE
Bo6g wybratl go na arcykaptana, * otworzyt dla niego swoj skarbiec * 1 obdarzyt
go wszelkimi dobrami. (O.W. Alleluja)

KOLEKTA

Boze, bogaty w miltosierdzie, z Twojej woli blogostawiony Jan Pawet II, papiez,
kierowatl catym Kosciotem, f spraw, prosimy, abySmy dzieki jego nauczaniu
z ufnoscig otworzyli nasze serca na dziatanie zbawczej taski Chrystusa, *
jedynego Odkupiciela cztowieka. Ktéry z Toba zyje 1 kroluje w jednosci Ducha
Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

PIERWSZE CZYTANIE I1z61,1-3a
Pan mnie postaf glosi¢ dobrg nowine ubogim

Czytanie z Ksiggi proroka Izajasza.

Duch Pana Boga nade mna, bo Pan mnie namascit. Postal mnie, by gltosic¢
dobrg nowing ubogim, by opatrywa¢ rany serc ztamanych, by zapowiadac
wyzwolenie jencom i wiezniom swobode; aby obwieszczaé¢ rok taski u Pana
i dzien pomsty naszego Boga; aby pocieszaé wszystkich zasmuconych, by
rozweseli¢ ptaczacych na Syjonie, aby im wieniec da¢ zamiast popiotu, olejek
rado$ci zamiast szaty smutku, piesn chwaty zamiast zgnebienia na duchu.

Oto stowo Boze.
PSALM RESPONSORYJNY Ps 89(88), 2-3.4-5.21-22.251 27 (R.: por. 2a)
Refren: Bede na wieki stawit taski Pana.

Bede na wieki $piewat o tasce Pana, *
moimi ustami Twa wiernos¢ bede glosit T
przez wszystkie pokolenia.

Albowiem powiedziates:

«Na wieki ugruntowana jest taskay, *
utrwalite§ swa wierno$¢ w niebiosach.
Refren.
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«Zawartem przymierze z moim wybrancem, *
przysiggtem mojemu studze, Dawidowi:
Utrwale twoje potomstwo na wieki *

I tron twoj umocni¢ na wszystkie pokoleniay.

Refren: Bede na wieki stawit taski Pana.

«Znalaztem Dawida, mojego stuge, *
namascitem go moim $§wigtym olejem,
by reka moja zawsze przy nim byta *

I umacniato go moje ramice.

Refren.

Z nim moja wiernos¢ i taska, *

a W moim imieniu jego moc wywyzszona.

On bedzie wotal do Mnie: ,,Ty$ jest Ojcem moim, *
moim Bogiem, Opokg mego zbawienia".

Refren.

DRUGIE CZYTANIE | Kor I, 18-25
Spodoba‘o si¢ Bogu przez Qlupstwo gloszenia stowa zbawic¢ wierzqgcych

Czytanie z Pierwszego Listu swietego Pawta Apostota do Koryntian.

Bracia:

Nauka krzyza glupstwem jest dla tych, co idg na zatracenie, mocg Boza
za$ dla nas, ktorzy dostgpujemy zbawienia. Napisane jest bowiem: «Wytrace
madro$¢ medrcoéw, a przebieglo$¢ przebiegltych zniwecze». Gdzie jest medrzec?
Gdzie uczony? Gdzie badacz tego, co doczesne? Czyz nie uczynil Bog
ghupstwem madrosci Swiata?

Skoro bowiem swiat przez madros¢ nie poznat Boga w madrosci Bozej,
spodobato si¢ Bogu przez glupstwo gloszenia stowa zbawi¢ wierzacych. Tak
wiec, gdy Zydzi Zadaja znakéw, a Grecy szukaja madroéci, my glosimy
Chrystusa ukrzyzowanego, ktory jest zgorszeniem dla Zydow, a gtupstwem dla
pogan, dla tych za$, ktorzy sa powotani, tak spo$rod Zydoéw, jak i sposrod
Grekow, Chrystusem, mocag Bozg 1 madroscia Boza. To bowiem, co jest
ghupstwem u Boga, przewyzsza madroscig ludzi, a co jest slabe u Boga,
przewyzsza mocg ludzi.

Oto stowo Boze.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



42

SPIEW PRZED EWANGELIA J 12,26

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Kto by chciat Mi stuzy¢, niech idzie za Mna,
a gdzie Ja jestem, tam bedzie i moj stuga.
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA J 12,24-26
Ziarno, ktore obumrze, przynosi plon obfity

% Stowa Ewangelii wedlug swietego Jana

Jezus powiedziat do swoich uczniow: «Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam: Jezeli ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemig¢, nie obumrze, zostanie tylko
samo, ale jezeli obumrze, przynosi plon obfity.

Ten, kto kocha swoje zycie, traci je, a kto nienawidzi swego zycia na tym
Swiecie, zachowa je na zycie wieczne.

A kto by chcial Mi stuzy¢, niech idzie za Mng, a gdzie Ja jestem, tam
bedzie 1 moj stuga. A jesli ktos Mi stuzy, uczci go moj Ojciecy.

Oto stowo Panskie.

MODLITWA NAD DARAMI

Wszechmogacy Boze, oddajac cze$¢ blogostawionemu Janowi Pawlowi
I, papiezowi, przynosimy dary na ofiarg, ktora gtadzi grzechy calego Swiata, 1
wejrzyj na nas laskawie * 1 spraw aby ta ofiara przyniosta nam zbawienie. Przez
Chrystusa Pana naszego.
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PREFACJA O SWIETYCH PASTERZACH
Obecnos¢ swigtych Pasterzy w Kosciele

K. Pan z wami.

W. 1 z duchem twoim.

K. W gore serca.

W. Wznosimy je do Pana.

K. Dzigki sktadajmy Panu Bogu naszemu.
W. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawde, godne to 1 sprawiedliwe, sluszne i zbawienne, * aby$my
nicustannie wystawiali Ciebie, * wszechmogacy, wieczny Boze, * i Tobie za
wszystko sktadali dzigkczynienie, * przez naszego Pana Jezusa Chrystusa.

Z radoscig oddajemy czesS¢ blogostawionemu Janowi Pawtowi II., ktérego
dales swojemu ludowi, * jako gorliwego pasterza. * Jego przyktad umacnia nas
w dobrym zyciu, * jego stowa nas pouczajg, * a jego wstawiennictwo wyprasza
nam Twoja opieke.

Dlatego z chérami Aniotow i Swietych * glosimy Twoja chwale, * razem
z nimi wotajac:

Swiety, Swiety, Swicty, Pan Bog Zastepow. * Pelne sa niebiosa i ziemia
chwaty Twojej. * Hosanna na wysokos$ci. * Blogostawiony, ktory idzie w imi¢
Panskie. * Hosanna na wysokosci.

MODLITWA PO KOMUNII

Panie Boze, 1 niech Najswietszy Sakrament, przez nas przyjety, rozpali
W nas goracg mito$¢, * ktéra pobudzila blogostawionego Jana Pawta II do
wytezonej pracy dla Twojego Kos$ciota. Przez Chrystusa Pana naszego.
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NABOZENSTWO PRZEKAZANIA KRZYZA
DO SASIEDNIEJ PARAFII

UWIELBIENIE KRZYZA PANSKIEGO SLOWAMI Bt. JANA PAWLA ||

Po blogostawienstwie na zakonczenie Mszy swietej do krzyza podchodzg osoby
wyznaczone do odmawiania Koronki do Bozego Milosierdzia.

Spiewa sie piesi o Krzyzu Panskim np.: ,, Krzyzu $wiety”’

Wszyscy kiekajq.

Nastepnie proboszcz mowi:
Uwielbiajmy Krzyz Chrystusowy stowami bl. Jana Pawtla:
Badz pozdrowiony, Krzyzu Chrystusa!
Kiedy na gérze w Galilei Pan méwi do Apostotow:
,Dana Mi jest wszelka wiadza w niebie 1 na ziemi” (Mt 28,18),
wowczas nasza mysl 1 serce zwracajg si¢ do Krzyza.
To w Krzyzu jest Ci dana, o Chryste, ,,wszelka wiadza”,
taka wtadza, jakiej nikt inny nie ma w dziejach Swiata.
To w Krzyzu jest moc Odkupienia cztowieka, w imi¢ ktorej Apostolowie stysza:
,ldZzcie nauczajcie wszystkie narody” (Mt 28, 19).
To w Krzyzu Chrystusa Bég Tréjjedyny:
Ojciec, Syn i Duch Swigty
stat si¢ zyciem dusz nieSmiertelnych.
A poczatek tego zycia stanowi chrzest.
To w Krzyzu, w tym — po ludzku — znaku hanby,
state$ si¢, o Chryste, Pasterzem naszych dusz i Panem dziejow.
Badz pozdrowiony, Krzyzu Chrystusa!
Z homilii podczas Mszy sw. w katedrze wawelskiej, Krakow, 10.06.1987

Spiewa sie antyfone: ,,\Wielbimy Krzyz Twéj Panie ...”

Po zakonczeniu spiewu Proboszcz mowi:
Prosmy, aby mitosierdzie Panskie ukazane w tajemnicy krzyza objawiato si¢

w kazdym z nas, w naszych rodzinach, ojczyznie naszej i na catym §wiecie.
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KORONKA DO BOZEGO MILOSIERDZIA

Proboszcz:
Ojcze nasz...

Zdrowa$ Maryjo...
Wierze w Boga...

Wyznaczone osoby spiewajq lub odmawiajg poszczegolne dziesigtki koronki do
Bozego Milosierdzia. Na zakonczenie mowi sig lub spiewa:

Swiety Boze ...

O Krwi 1 Wodo ....

Potem wszyscy spiewajq: Jezu ufam Tobie...

ZAWIERZENIE BOZEMU MItOSIERDZIU

Proboszcz: Naszg parafi¢ zawierzmy teraz Bozemu Milosierdziu, cata nadzieja,
przesztos¢ 1 przysztos$¢ niech bedzie ztozona w Najswigtszym Sercu Jezusa.

Boze, Ojcze mitosierdzia, ktory objawites swojg mitos¢ w Twoim Synu Jezusie
Chrystusie, i wylate$ ja na nas w Duchu Swietym, Pocieszycielu,

Tobie zawierzamy dzi$ losy swiata 1 kazdego cztowieka. Pochyl si¢ nad nami
grzesznymi, ulecz nasza stabos¢, przezwyciez wszelkie zto, pozwol wszystkim
mieszkancom ziemi do$wiadczy¢ Twojego mitosierdzia, aby

w Tobie, Trojjedyny Boze, zawsze odnajdywali zrodto nadziei. Ojcze
przedwieczny, dla bolesnej meki 1 zmartwychwstania Twojego Syna, miej
mitosierdzie dla nas 1 catego §wiata!

Wszyscy: Amen.

Powtarza sie spiew: Jezu ufam Tobie...
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PRZYJECIE POStANIA

Proboszcz:

Drodzy parafianie, bl. Jan Pawet II, ktory cierpigc przy tym krzyzu gleboko
poznal tajemnice ofiary Jezusa tak nauczat: ,,Powierzam wam Krzyz Chrystusa!
Niescie go po catej ziemi jako znak milosci Pana Jezusa do catej ludzkos$ci
I gloscie wszystkim, ze zbawienie i odkupienie jest tylko w Chrystusie umartym
I zmartwychwstatym”. Insegnamenti VII, 1 (1984), 1105.

Podniesmy teraz w gore krzyze, ktére trzymamy w naszych rekach 1 wyznajmy
wiar¢ w moc Chrystusa ukrzyzowanego.
A zatem pytam kazdego z was:

Proboszcz: Czy wierzysz, ze Jezu Chrystus ukrzyzowany i zmartwychwstaty jest
jedynym Zbawicielem cztowieka?
Wszyscy: Wierze.

Proboszcz: Czy wierzysz, ze tylko w Krzyzu Jezusa mozesz osiagnaé
zbawienie?
Wszyscy: Wierze.

Proboszcz: Czy wierzysz, ze jedyng nadzieja Swiata jest Mitosierdzie w Krzyzu
naszego Pana?
Wszyscy: Wierze.

Wszyscy trzymajq podniesione krzyze i Spiewajq. ,Jdziesz przez wieki...”
W czasie spiewu wynosi sie Krzyz Papieski z kosciola.

Celebracje Peregrynacji Krzyza



